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RREEGGLLEEMMEENNTT  IINNTTEERRIIEEUURR  DDEE  LLAA  SSOOUUSS  CCOOMMMMIISSSSIIOONN  DDEESS  
GGRRAADDEESS  KKEENNDDOO  EETT  DD..AA..  

  
  II  ––  RRÔÔLLEE  
    

LLaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  KKeennddoo  eett  DDiisscciipplliinneess  AAssssoocciiééeess  eesstt  cchhaarrggééee  ddee  pprrooppoosseerr  àà  llaa  
CC..SS..DD..GG..EE..  llaa  rréégglleemmeennttaattiioonn  ddeess  ggrraaddeess  DDaann  KKeennddoo  eett  DDiisscciipplliinneess  AAssssoocciiééeess  eett  
dd’’oorrggaanniisseerr  lleess  eexxaammeennss  ssppéécciiffiiqquueess  àà  cceess  ddiisscciipplliinneess..  

  
  IIII  ––  SSTTRRUUCCTTUURREESS  MMIISSEESS  EENN  PPLLAACCEE  
  

11--  SSuurr   llee  ppllaann  nnaatt iioonnaall   
  

LLaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  eesstt  ccoommppoossééee  ::    
--  dd’’uunn  éélluu  aauu  CCoommiittéé  ddee  DDiirreeccttiioonn  dduu  CC..NN..KK..  rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  ssoouuss  

ccoommmmiissssiioonn,,  nnoommmméé  ppaarr  llee  CCoommiittéé  ddee  DDiirreeccttiioonn  dduu  CC..NN..KK..,,  ssuurr  pprrooppoossiittiioonn  ddee  
ccee  ddeerrnniieerr  eett  aapprrèèss  aacccceeppttaattiioonn  dduu  ssoolllliicciittéé..  

--  dd’’uunn  rreepprréésseennttaanntt  aauupprrèèss  ddee  llaa  CC..SS..DD..GG..EE..  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..,,  qquuii  sseerraa  ddee  
pprrééfféérreennccee  llee  pprrééssiiddeenntt  dduu  CC..NN..KK..,,  ssii  cceelluuii  ccii  eesstt  ttiittuullaaiirree  dd’’uunn  ggrraaddee  ddee  66èèmmee  
DDaann  eenn  KKeennddoo  oouu  ddaannss  ll’’uunnee  ddeess  ddiisscciipplliinneess  aassssiimmiillééeess  ..  

--  ddee  ddeeuuxx  tteecchhnniicciieennss  ttiittuullaaiirreess  dduu  77èèmmee  DDaann,,  pprrooppoossééss  ppaarr  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  
ddeess  ggrraaddeess  eett  aacccceeppttééeess  ppaarr  llee  CCoommiittéé  ddee  DDiirreeccttiioonn  dduu  CC..NN..KK..    

--  ppeeuutt  ééggaalleemmeenntt  ssiiééggeerr,,  àà  ttiittrree  ccoonnssuullttaattiiff,,  ttoouuttee  ppeerrssoonnnnee  iinnvviittééee  ssppéécciiaalleemmeenntt  
ppaarr  llee  rreessppoonnssaabbllee  oouu  ppaarr  lleess  22//33  ddeess  mmeemmbbrreess  ddee  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn..  

  
22--  SSuurr   llee  ppllaann  rrééggiioonnaall   
  

UUnn  ccoommiittéé  dd’’oorrggaanniissaattiioonn  rrééggiioonnaall  ddeess  ggrraaddeess  eesstt  mmiiss  eenn  ppllaaccee  aauu  nniivveeaauu  ddee  cchhaaqquuee  
rrééggiioonn  ((lliigguuee))  aaffiinn  dd’’aassssuurreerr  llaa  mmiissee  eenn  ppllaaccee  eett  llee  ssuuiivvii  ddeess  aaccttiivviittééss  rrééggiioonnaalleess  eenn  ccee  
qquuii  ccoonncceerrnnee  lleess  ggrraaddeess..  CCee  CC..OO..RR..GG..  KKeennddoo  eett  DD..  AA..  eesstt  ccoommppoosséé  ::  

--  dduu  rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  CCoommmmiissssiioonn  RRééggiioonnaallee  ddee  KKeennddoo  eett  DD..AA..  nnoommmméé  ppaarr  llaa  
lliigguuee  FFFFJJDDAA,,  

--  dduu  DDéélléégguuéé  TTeecchhnniiqquuee  RRééggiioonnaall  KKeennddoo  oouu  DD..AA..,,  
--  dd’’uunn  sseeccrrééttaaiirree  ddee  CC..OO..RR..GG..  pprrooppoosséé  ppaarr  llee  rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  CCoommmmiissssiioonn  

RRééggiioonnaallee  ddee  KKeennddoo  eett  DD..AA..  eett  cchhaarrggéé  dduu  ssuuiivvii  aaddmmiinniissttrraattiiff..  
  

IIIIII  --  CCOONNDDIITTIIOONNSS  GGEENNEERRAALLEESS  DDEE  PPRREESSEENNTTAATTIIOONN  
  
  LLiicceenncciiééss  àà  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  

--  LLeess  ppoossttuullaannttss  ddooiivveenntt  êêttrree  pprréésseennttééss  ppaarr  ll’’eennsseeiiggnnaanntt  ddee  ll’’aassssoocciiaattiioonn  aaffffiilliiééee    
àà  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..,,  ddééccllaarréé  ssuurr  llee  ccoonnttrraatt  cclluubb  ddaannss  lleeqquueell  iillss  ssoonntt  lliicceenncciiééss  aauu  
ccoouurrss  ddee  llaa  ssaaiissoonn..  

--  PPoouurr  qquu’’uunn  cclluubb  ppuuiissssee  pprréésseenntteerr  ddeess  ccaannddiiddaattss,,  iill  ddooiitt  êêttrree  eenn  ccoonnffoorrmmiittéé  
aavveecc  lleess  ssttaattuuttss  eett  rrèègglleemmeennttss  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..    

--  PPoouurr  llee  11eerr  DDaann,,  llee  ppoossttuullaanntt   ddooii tt   aavvooii rr  aauu  mmooiinnss  tt rrooiiss  aannnnééeess  ddee  ll iicceennccee  
àà  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  ddaannss  llaa  ddiisscciippll iinnee  oouu  àà  uunnee  ffééddéérraatt iioonn  aaff ff ii ll iiééee  aauuxx  
ffééddéérraatt iioonnss  iinntteerrnnaatt iioonnaalleess  ddeess  ddiisscciippll iinneess  ccoonncceerrnnééeess  àà  llaa  ddaattee  ddee  
ll ’’eexxaammeenn..  

--  PPoouurr  ttoouuss  lleess  DDaann,,  lleess  ccoonnddiittiioonnss  ffiigguurreenntt  ddaannss  llee  ttaabblleeaauu  rrééccaappiittuullaattiiff  AAnnnneexxee  
CC..NN..KK..  nn°°44,,  lleess  ccaannddiiddaattss  ddooiivveenntt  êêttrree  lliicceenncciiééss  àà  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  

--  PPoouurr  ssee  pprréésseenntteerr  aauu  DDaann  ssuuppéérriieeuurr,,  iill  ffaauutt  qquuee  llee  pprrééccééddeenntt  aaiitt  ééttéé  aauutthheennttiiffiiéé  
ppaarr  llaa  CCoommmmiissssiioonn  SSppéécciiaalliissééee  ddeess  DDaann  eett  GGrraaddeess  EEqquuiivvaalleennttss  ddee  llaa  
FF..FF..JJ..DD..AA..  

--  LLaa  ddaattee  ooffffiicciieellllee    dduu  ggrraaddee  ffiixxééee  ppaarr  llaa  CC..SS..DD..GG..EE..  eesstt  cceellllee  iinnssccrriittee  ssuurr  llee  
ddiippllôômmee..  

--  PPrréésseennttaattiioonn  dd’’uunn  cceerrttiiffiiccaatt  mmééddiiccaall  ccoonnffoorrmmee  àà  llaa  rréégglleemmeennttaattiioonn  eenn  vviigguueeuurr..  
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  CCoonnddiitt iioonnss  ppaarr tt iiccuull iièèrreess  ppoouurr  lleess  nnoonn  ll iicceenncciiééss  àà  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  
  

LLeess  ppoossttuullaannttss  aaddhhéérreennttss  ddeess  FFééddéérraatt iioonnss  MMuulltt iissppoorrttss,,  AAff ff iinnii ttaaii rreess,,  SSccoollaaii rreess  eett   
UUnniivveerrssii ttaaiirreess  aaggrrééééeess  

  
AAuu--ddeellàà  ddeess  ccoonnddiittiioonnss  ggéénnéérraalleess  ddee  pprréésseennttaattiioonn  pprréécciissééeess  àà  ll’’aannnneexxee  CC..NN..KK..  nn°°44,,  lleess  
ppoossttuullaannttss  ddooiivveenntt  ::  

--  êêttrree  iinnssccrriittss  ppaarr  uunn  cclluubb  aaffffiilliiéé  àà  ll’’uunnee  ddee  cceess  ffééddéérraattiioonnss  eett  pprréésseennttééss  ppaarr  uunn  
eennsseeiiggnnaanntt  hhaabbiilliittéé  

--  ppoossssééddeerr  uunn  ppaasssseeppoorrtt  CC..NN..KK..//FF..FFJJ..DD..AA..  vvaalliiddéé  ppaarr  ttrrooiiss  ttiimmbbrreess  ddee  lliicceennccee  
FF..FF..JJ..DD..AA..  oouu  ttiimmbbrreess  ddee  lliicceennccee  ddee  llaa  ffééddéérraattiioonn  ccoonncceerrnnééee  ddaannss  llaa  
ddiisscciippll iinnee  ((33  ssaaiissoonnss  ddii ff fféérreenntteess))..    
SSii  llee  ppoossttuullaanntt  eesstt  lliicceenncciiéé  ppoouurr  llaa  ssaaiissoonn  eenn  ccoouurrss  àà  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA,,  iill  bbéénnééffiicciiee  
ddeess  ccoonnddiittiioonnss  ddééffiinniieess  ppaarr  ll’’aasssseemmbbllééee  ggéénnéérraallee  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  ppoouurr  lleess  
ddiifffféérreennttss  tteessttss  dd’’aaccccèèss  aauuxx  ggrraaddeess..  

--  ppoossssééddeerr  uunnee  aatttteessttaattiioonn  dd’’aassssuurraannccee  eenn  ccoouurrss  ddee  vvaalliiddiittéé  
--  ppoossssééddeerr  uunn  cceerrttiiffiiccaatt  mmééddiiccaall  ddee  nnoonn  ccoonnttrree  iinnddiiccaattiioonn  àà  llaa  pprraattiiqquuee  dduu  

KKeennddoo,,  IIaaïïddoo,,  JJooddoo,,  NNaaggiinnaattaa,,  KKyyuuddoo   eenn  ccoouurrss  ddee  vvaalliiddiittéé..    
  

PPoouurr  ssee  pprréésseenntteerr  aauu  DDaann  ssuuppéérriieeuurr,,  iill  ffaauutt  qquuee  llee  pprrééccééddeenntt  aaiitt  ééttéé  aauutthheennttiiffiiéé  ppaarr  llaa  
CCoommmmiissssiioonn  SSppéécciiaalliissééee  ddeess  DDaann  eett  GGrraaddeess  EEqquuiivvaalleennttss  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  
  
LLaa  ddaattee  ooffffiicciieellllee    dduu  ggrraaddee  ffiixxééee  ppaarr  llaa  CC..SS..DD..GG..EE..  eesstt  cceellllee  iinnssccrriittee  ssuurr  llee  ddiippllôômmee  ddee  llaa  
FF..FF..JJ..DD..AA..  

  
  AAuutt rreess  

  EEnn  pplluuss  ddeess  ccoonnddiittiioonnss  ggéénnéérraalleess  ddee  pprréésseennttaattiioonn  pprréécciissééeess  àà  ll’’aannnneexxee  CC..NN..KK..  nn°°44,,  lleess  
ppoossttuullaannttss  ddooiivveenntt  ::  

--  êêttrree  iinnssccrriittss  ppaarr  llaa  ssttrruuccttuurree  dd’’eennsseeiiggnneemmeenntt  
--  êêttrree  pprréésseennttééss  ppaarr  uunn  pprrooffeesssseeuurr  ddiippllôômméé  dd’’ééttaatt  oouu  dd’’uunn  ttiittrree  ééqquuiivvaalleenntt  qquuii  

aatttteessttee  dd’’uunn  nniivveeaauu  ddee  pprraattiiqquuee  rreeqquuiiss  ppoouurr  llee  ggrraaddee  pprréésseennttéé  
--  aatttteesstteerr  ddee  ttrrooiiss  aannnnééeess  ddee  pprraattiiqquuee  ddaannss  llaa  ddiisscciippll iinnee  
--  ffoouurrnniirr  lleess  jjuussttiiffiiccaattiiffss  dd’’aassssuurraannccee  ddee  llaa  ssttrruuccttuurree  dd’’eennsseeiiggnneemmeenntt  eett  dduu  

ppoossttuullaanntt  
--  ppoossssééddeerr  uunn  cceerrttiiffiiccaatt  mmééddiiccaall  ddee  nnoonn  ccoonnttrree  iinnddiiccaattiioonn  àà  llaa  pprraattiiqquuee  dduu  

KKeennddoo,,  IIaaïïddoo,,  JJooddoo,,  NNaaggiinnaattaa,,  KKyyuuddoo   eenn  ccoouurrss  ddee  vvaalliiddiittéé..  
--  pprréésseenntteerr  uunn  ppaasssseeppoorrtt  CC..NN..KK..//FF..FF..JJ..DD..AA..  ddéélliivvrréé  ppaarr  lleess  CCoommmmiissssiioonnss  

rrééggiioonnaalleess  ddee  KKeennddoo  ppoouurr  ccoouuvvrriirr  lleess  ffrraaiiss  dd’’oorrggaanniissaattiioonn  eett  ddee  ggeessttiioonn  
aaddmmiinniissttrraattiivvee  eett  ss’’aaccqquuiitttteerr  ddeess  ddrrooiittss  ddee  pprréésseennttaattiioonn..  

  
NNBB  ::  llee  mmoonnttaanntt  ddeess  ddrrooiittss  ddee  pprréésseennttaattiioonn  eesstt  ffiixxéé  cchhaaqquuee  aannnnééee  ppaarr  ll’’aasssseemmbbllééee  
ggéénnéérraallee  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  ssuurr  pprrooppoossiittiioonn  dduu  CC..NN..KK..  

  
PPoouurr  ssee  pprréésseenntteerr  aauu  DDaann  ssuuppéérriieeuurr,,  iill  ffaauutt  qquuee  llee  pprrééccééddeenntt  DDaann  aaiitt  ééttéé  aauutthheennttiiffiiéé  ppaarr  llaa  
CCoommmmiissssiioonn  SSppéécciiaalliissééee  ddeess  DDaann  eett  GGrraaddeess  EEqquuiivvaalleennttss  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  
LLaa  ddaattee  ooffffiicciieellllee    dduu  ggrraaddee  ffiixxééee  ppaarr  llaa  CC..SS..DD..GG..EE..  eesstt  cceellllee  iinnssccrriittee  ssuurr  llee  ddiippllôômmee  ddee  llaa  
FF..FF..JJ..DD..AA..  

  
IIVV  ––  AAUUTTHHEENNTTIIFFIICCAATTIIOONN  DDEESS  GGRRAADDEESS  
  

11..  HHOOMMOOLLOOGGAATTIIOONN  
LLeess  ggrraaddeess  ssoonntt  aauutthheennttiiffiiééss  ppaarr  ddeess  ddiippllôômmeess  ooffffiicciieellss  ddee  llaa  CC..SS..DD..GG..EE..  ddee  llaa  
FF..FF..JJ..DD..AA..  

  
22..  PPAASSSSEEPPOORRTT  DDUU  CC..NN..KK..//FF..FF..JJ..DD..AA..  

--  ppoouurr  êêttrree  hhoommoolloogguuééss  oouu  aauutthheennttiiffiiééss,,  lleess  rrééssuullttaattss  eennrreeggiissttrrééss  ppaarr  lleess  
CC..OO..RR..GG..  ddee  KKeennddoo  eett  DD..AA..  oouu  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett  DD..AA..,,  
ddooiivveenntt  ffiigguurreerr  ssuurr  llee  ppaasssseeppoorrtt  CC..NN..KK..//FF..FF..JJ..DD..AA..,,  oouu  ttoouutt  aauuttrree  ddooccuummeenntt  ddee  
llaa  FF..FF..JJ..DD..AA..  
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--  ppoouurr  llee  11eerr  DDaann,,  llee  ppaasssseeppoorrtt  ddooiitt  êêttrree  vvaalliiddéé  ppaarr  ttrrooiiss  ttiimmbbrreess  ddee  lliicceenncceess  

ddaannss  llaa  ddiisscciippll iinnee  ddoonntt  uunn  ddee  llaa  ssaaiissoonn  eenn  ccoouurrss,,  oouu  ppaarr  uunnee  aatttteessttaattiioonn  ddee  33  
aannss  ddee  pprraattiiqquuee  ppoouurr  lleess  nnoonn  lliicceenncciiééss  FF..FF..JJ..DD..AA..  ;;  ppoouurr  lleess  aauuttrreess  DDaann,,  llee  
ppaasssseeppoorrtt  ((ooùù  ffiigguurree  llee  ggrraaddee  ddee  cceeiinnttuurree  nnooiirree))  aaiinnssii  qquuee  llaa  lliicceennccee--aassssuurraannccee  
FF..FF..JJ..DD..AA..  ddee  llaa  ssaaiissoonn  eenn  ccoouurrss,,  oouu  uunnee  lliicceennccee--aassssuurraannccee  ddeess  FFééddéérraattiioonnss  
MMuullttiissppoorrttss,,  AAffffiinniittaaiirreess,,  SSccoollaaiirreess,,  UUnniivveerrssiittaaiirreess  ddee  llaa  ssaaiissoonn  eenn  ccoouurrss,,  oouu  
uunnee  aatttteessttaattiioonn  dd’’aassssuurraannccee  ppoouurr  lleess  nnoonn  lliicceenncciiééss,,  ssuuffffiisseenntt..  

--  LLee  cceerrttiiffiiccaatt  mmééddiiccaall  ddooiitt  êêttrree  ccoonnffoorrmmee  àà  llaa  rréégglleemmeennttaattiioonn  eenn  vviigguueeuurr..  
--  LLee  ppaasssseeppoorrtt  eesstt  ddéélliivvrréé  ppaarr  llaa  CC..RR..KK..  ddoonntt  rreessssoorrtt  llee  pprraattiiqquuaanntt..  IIllss  ddooiivveenntt  

êêttrree  ddûûmmeenntt  rreemmpplliiss  eett  ssiiggnnééss..  LLaa  pphhoottoo  dduu  ddéétteenntteeuurr  ddooiitt  yy  ffiigguurreerr..  
--  AAvvaanntt  cchhaaqquuee  pprréésseennttaattiioonn,,  llaa  ssiiggnnaattuurree  eett  llee  nnoomm  lliissiibbllee  ddee  ll’’eennsseeiiggnnaanntt  

ddiippllôômméé  dd’’ééttaatt  oouu  dd’’uunn  ttiittrree  ééqquuiivvaalleenntt,,  oouu  aayyaanntt  llee  bbrreevveett  ffééddéérraall  
dd’’eennsseeiiggnneemmeenntt  ppoouurr  ll’’eennsseeiiggnneemmeenntt  bbéénnéévvoollee  ddooiivveenntt  êêttrree  aappppoossééss  ssuurr  llee  
ppaasssseeppoorrtt  àà  llaa  ppaaggee  ddeessttiinnééee  àà  cceett  eeffffeett..  

  
IInnssccrriipptt iioonn  ddeess  rrééssuull ttaattss  
AApprrèèss  aavvooiirr  ssaattiissffaaiitt  àà  ttoouutteess  lleess  éépprreeuuvveess,,  lleess  rrééssuullttaattss  dduu  ccaannddiiddaatt  sseerroonntt  ppoorrttééss  ssuurr  llee  
ppaasssseeppoorrtt..  

  
  VV  ––  JJUUGGEESS  
  

11..  JJUURRYYSS  
LLaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  nnaatt iioonnaallee  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett   DD..AA..  ééttaabbll ii tt   uunnee  ll iissttee  ddee  jjuuggeess  
qquuii   ppoouurrrroonntt   ffaaii rree  ppaarrtt iiee  ddeess  jjuurryyss..  CCeettttee  ll iissttee  eesstt   rréévviissééee  aannnnuueell lleemmeenntt..  
LLeess  rreepprréésseennttaannttss  ddeess  FFééddéérraattiioonnss  aaggrrééééeess  MMuullttiissppoorrttss,,  AAffffiinniittaaiirreess,,  SSccoollaaiirreess,,  
UUnniivveerrssiittaaiirreess  eett  ddeess  OOrrggaanniissaattiioonnss  PPrrooffeessssiioonnnneelllleess  ppeeuuvveenntt  ssee  pprréésseenntteerr  ddaannss  lleess  
mmêêmmeess  ccoonnddiittiioonnss  qquuee  lleess  eexxppeerrttss  ffééddéérraauuxx  ssuurr  cceess  lliisstteess..  
DDuu  11eerr  aauu  33èèmmee  DDaann,,  lleess  mmeemmbbrreess  ddeess  jjuurryyss  sseerroonntt   cchhooiissiiss  ppaarr  llee  DDéélléégguuéé  
TTeecchhnniiqquuee  RRééggiioonnaall   KKeennddoo  eett   DD..AA..  ssuurr  cceett ttee  ll iissttee..  
PPoouurr  lleess  ggrraaddeess  dduu  44èèmmee  DDaann  eett   pplluuss,,  lleess  mmeemmbbrreess  ddeess  jjuurryyss  sseerroonntt   cchhooiissiiss  ssuurr   cceett ttee  
mmêêmmee  ll iissttee  ppaarr  llee  rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett   DD..AA..  
LLeess  mmeemmbbrreess  ddeess  jjuurryyss  ddeevvrroonntt  aavvooiirr  ddeess  ggrraaddeess  eenn  ccoonnffoorrmmiittéé  aavveecc  llee  ttaabblleeaauu  
rrééccaappiittuullaattiiff  ddee  ll’’aannnneexxee  CC..NN..KK..  nn°°44..  LLee  nnoommbbrree  ddeess  mmeemmbbrreess  ddeess  jjuurryyss  ddeevvrraa  ééggaalleemmeenntt  
êêttrree  eenn  ccoonnffoorrmmiittéé  aavveecc  ccee  mmêêmmee  ttaabblleeaauu..  
  
CCoonnddiitt iioonnss  dd’’aaccccèèss  aauu  ccoorrppss  ddee  jjuuggeess  
PPrréé--rreeqquuiiss  

--  ppoossssééddeerr  uunn  bbrreevveett  ffééddéérraall  ddee  llaa  ddiisscciipplliinnee  ccoonncceerrnnééee  
--  êêttrree  44èèmmee  DDaann  mmiinniimmuumm  
--  ppaarrttiicciippeerr  àà  uunn  ssttaaggee  ddee  ffoorrmmaattiioonn  ddeess  jjuuggeess  

  
FFoorrmmaattiioonn  
LLeess  ppoossttuullaannttss  àà  llaa  ffoonnccttiioonn  ddee  jjuuggee  ddooiivveenntt  ppaarrttiicciippeerr  àà  uunn  ssttaaggee  ddee  ffoorrmmaattiioonn  ssppéécciiffiiqquuee  
oorrggaanniisséé  ppaarr  llaa  CCoommmmiissssiioonn  ddee  ll’’EEnnsseeiiggnneemmeenntt,,  FFoorrmmaattiioonn  ddee  llaa  ddiisscciipplliinnee  ccoonncceerrnnééee..  
AA  ll’’iissssuuee  ddee  ccee  ssttaaggee,,  iillss  ssoonntt  llaabbeelllliissééss  jjuuggeess  eett  iinnssccrriittss  ssuurr  lleess  lliisstteess..  
VVaalliiddiittéé  ddee  llaa  llaabbeelllliissaattiioonn  ddaannss  llee  ccoorrppss  ddee  jjuuggeess  ::  aannnnééee  ddee  ffoorrmmaattiioonn  ++  22  ssaaiissoonnss  
ssppoorrttiivveess..  PPoouurr  ccoonnffiirrmmeerr  lleeuurr  mmaaiinnttiieenn  ddaannss  llee  ccoorrppss  ddee  jjuuggeess,,  iillss  ddooiivveenntt  ppaarrttiicciippeerr  àà  uunn  
ssttaaggee  aavvaanntt  llaa  ffiinn  ddee  vvaalliiddiittéé  dduu  llaabbeell..  LLeess  lliisstteess  sseerroonntt  aaiinnssii  mmiisseess  àà  jjoouurr  ppoouurr  cchhaaqquuee  
ssaaiissoonn  ssppoorrttiivvee..  
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AANNNNEEXXEE  CC..NN..KK..  NN°°11  

RREEGGLLEEMMEENNTTAATTIIOONN  GGEENNEERRAALLEE  DDEESS  GGRRAADDEESS  KKEENNDDOO  EETT  DD..AA..  
  

II..  CCOONNDDIITTIIOONNSS  DDEE  PPRREESSEENNTTAATTIIOONN  AAUUXX  EEPPRREEUUVVEESS  DDUU  11eerr   DDAANN  
--  êêttrree  ââggéé  aauu  mmiinniimmuumm  ddee  1155  aannss  llee  jjoouurr  ddee  ll’’eexxaammeenn,,  
--  êêttrree  11eerr  kkyyuu  ddeeppuuiiss  uunn  aann  aauu  mmooiinnss,,  
--  aavvooiirr  ééttéé  éévvaalluuéé  ppaarr  ll’’eennsseeiiggnnaanntt  eett  ppoossssééddeerr  ll’’aauuttoorriissaattiioonn  ddee  ccee  ddeerrnniieerr  ppoouurr  ssee  

pprréésseenntteerr..  
PPoouurr  lleess  aauuttrreess  ddaann,,  ssee  rreeppoorrtteerr  aauuxx  ttaabblleeaauuxx  ((vvooiirr  aannnneexxee  44))  
  

IIII..  NNIIVVEEAAUU  DD’’OORRGGAANNIISSAATTIIOONN  DDEESS  EEXXAAMMEENNSS  DDEE  PPAASSSSAAGGEESS  DDEE  GGRRAADDEESS  
((VVooiirr  aannnneexxee  44))  
  

IIIIII..  CCOOMMPPOOSSIITTIIOONN  DDEESS  JJUURRYYSS  DD’’EEXXAAMMEENN  
AAuu  nniivveeaauu  rrééggiioonnaall ,,  llaa  ccoommppoossii tt iioonn  ddeess  jjuurryyss  ddooii tt   êêtt rree  ssoouummiissee  àà  ll ’’aaccccoorrdd  pprrééaallaabbllee  ddee  
llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett   DD..AA..  
((VVooiirr  aannnneexxee  44))  

  
IIVV..  CCOONNTTEENNUU  DDEESS  PPAASSSSAAGGEESS  DDEE  GGRRAADDEESS  
  

AA--  RREEGGLLEEMMEENNTTAATTIIOONN  DDEESS  GGRRAADDEESS  KKEENNDDOO  ((vvooiirr  AAnnnneexxee  55  ppoouurr  llaa  tteerrmmiinnoollooggiiee))  
  

LLeess  eexxaammeennss  ppoouurr  llee  ppaassssaaggee  ddee  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  ssee  ccoommppoosseenntt  ddeess  
éépprreeuuvveess  ::  

11..  11eerr  aauu  33èèmmee  DDaann  
..  KKii rr ii   KKaaeesshhii   ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess  
..  22  ccoommbbaattss  ll iibbrreess  ((JJii   GGeeiikkoo))  aavveecc  22  ppaarrtteennaaiirreess  ddii ff fféérreennttss  
..  11  eexxaammeenn  ddee  kkaattaa  ddaannss  llee  rrôôllee  ddee  UUcchhii   DDaacchhii   oouu  ddee  SShhii  DDaacchhii   aauu  
cchhooiixx  dduu  jjuurryy  
..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  

22..  44èèmmee  aauu  77èèmmee  DDaann  
..  22  ccoommbbaattss  ll iibbrreess  ((JJii   GGeeiikkoo))  aavveecc  22  ppaarrtteennaaiirreess  ddii ff fféérreennttss  
..  11  eexxaammeenn  ddee  kkaattaa  ddaannss  llee  rrôôllee  ddee  UUcchhii   DDaacchhii   oouu  ddee  SShhii  DDaacchhii   aauu  
cchhooiixx  dduu  jjuurryy  
..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  

33..  88èèmmee  DDaann  
..  22  ccoommbbaattss  lliibbrreess  ((JJii  GGeeiikkoo))  aavveecc  22  ppaarrtteennaaiirreess  ddiifffféérreennttss  
..  11  eexxaammeenn  ddee  kkaattaa  ddaannss  lleess  rrôôlleess  ddee  UUcchhii  DDaacchhii  eett  ddee  SShhii  DDaacchhii  
..  22  aauuttrreess  ccoommbbaattss  lliibbrreess  ((JJii  GGeeiikkoo))  aavveecc  22  nnoouuvveeaauuxx  ppaarrtteennaaiirreess  
..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  

  
PPoouurr  ttoouuss  lleess  ggrraaddeess,,  llee  ppoossttuullaanntt  ddooiitt  ppoorrtteerr  uunn  KKeeiikkooggii  ((vveessttee))  eett  uunn  HHaakkaammaa    
((ppaannttaalloonn  jjaappoonnaaiiss))  pprroopprreess..  PPoouurr  llee  kkaattaa,,  iill  ddooiitt  ééggaalleemmeenntt  ppoorrtteerr  llee  TTaarréé  
((pprrootteeccttiioonn  dd’’aabbddoommeenn))..  
  
LLee  mmaattéérriieell  nnéécceessssaaiirree  ccoommppoorrttee  22  sshhiinnaaïï  eenn  bboonn  ééttaatt  eett  uunn  bbookkkkeenn  ((ssaabbrree  ddee  
bbooiiss)),,  pplluuss  uunn  kkooddaacchhii  ((ssaabbrree  ccoouurrtt  eenn  bbooiiss))  àà  ppaarrttiirr  dduu  44èè  ddaann ..  

  
      KKIIRRII  KKAAEESSHHII  

LLeess  ccaannddiiddaattss  ddooiivveenntt  eexxééccuutteerr  llee  KKIIRRII  KKAAEESSHHII  uunnee  ffooiiss  ddaannss  cchhaaqquuee  
rrôôllee..  
LLaa  rrééuussssiittee  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee  eesstt  nnéécceessssaaiirree  àà  ll’’oobbtteennttiioonn  ddeess  ggrraaddeess  DDAANN  
jjuussqquu’’aauu  33èèmmee  DDaann..  
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JJuuggeemmeenntt  dduu  KKIIRRII  KKAAEESSHHII  
11eerr   DDaann   ::  mmoouuvveemmeennttss  aammpplleess,,  aavveecc  uunnee  bboonnnnee  ccoooorrddiinnaattiioonn  ddee  ttoouutt  llee  
ccoorrppss..  
PPaass  ddee  nnéécceessssiittéé  dd''uunn  rryytthhmmee  rraappiiddee..  RRôôllee  iimmppoorrttaanntt  dduu  MMoottoo  DDaacchhii  
((ddiissttaannccee  eett  ffaaççoonn  ddee  tteenniirr  llee  sshhiinnaaïï))..  
22èèmmee  DDaann   ::  PPaarr  rraappppoorrtt  àà  cceelluuii  dduu  11eerr  ddaann,,  llee  KKiirrii  KKaaeesshhii  ddeevvrraa  ffaaiirree  pprreeuuvvee  
dd''uunnee  bboonnnnee  ccoooorrddiinnaattiioonn  ddeess  ddiifffféérreenntteess  aaccttiioonnss  sseeggmmeennttaaiirreess..  LLee  ccoorrppss  
ddeevvrraa  êêttrree  pplluuss  ffeerrmmee..  LLaa  ddiissttaannccee  eett  llee  KKiiaaïï  aamméélliioorrééss..  
33èèmmee  DDaann   ::  LLeess  ccrriittèèrreess  rreetteennuuss  ppoouurr  lleess  11eerr  eett  22èèmmee    ddaann,,  ssuurr  uunn  rryytthhmmee  
pplluuss  ssoouutteennuu  aavveecc  uunnee  ttrrèèss  bboonnnnee  ccoooorrddiinnaattiioonn  ddee  ttoouutt  llee  ccoorrppss  eett  uunnee  
aaccttiioonn  ffoorrttee  aauu  nniivveeaauu  ddeess  ppooiiggnneettss..  IImmppoorrttaannccee  dduu  KKiiaaïï  ssoouutteennuu..  

  
      TTEESSTT  DD’’EEFFFFIICCAACCIITTEE  EENN  CCOOMMBBAATT  

LLee  ccaannddiiddaatt,,  dduu  11eerr  aauu  77èèmmee  DDaann  iinncclluuss,,  ddooiitt  eeffffeeccttuueerr  ddeeuuxx  ccoommbbaattss  lliibbrreess,,  
llee  ccaannddiiddaatt  aauu  88èèmmee  DDaann    ddooiitt  eeffffeeccttuueerr    22++22  ccoommbbaattss  lliibbrreess,,  aappppeellééss  JJii  
GGeeiikkoo,,  aavveecc  ddeeuuxx  aauuttrreess  ccaannddiiddaattss  aauu  mmêêmmee  ggrraaddee,,  dd’’ââggee  sseennssiibblleemmeenntt  
ééqquuiivvaalleenntt,,  mmaaiiss  ssaannss  ccaattééggoorriiee  ddee  ppooiiddss  oouu  ddee  sseexxee..  
LLaa  rrééuussssiittee  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee  eesstt  nnéécceessssaaiirree  àà  ll’’oobbtteennttiioonn  ddeess  ggrraaddeess  
DDAANN..  
PPoouurr  llee  88èèmmee  DDaann,,  llaa  rrééuussssiittee  àà  llaa  pprreemmiièèrree  sséérriiee  ddee  22  ccoommbbaattss  eesstt  
nnéécceessssaaiirree  àà  llaa  ppoouurrssuuiittee  ddee  ll’’eexxaammeenn..  
CChhaaqquuee  ccoommbbaatt  aa  uunnee  dduurrééee  mmaaxxiimmaallee  ddee  11mmiinnuuttee  3300  sseeccoonnddeess..  
  
JJuuggeemmeenntt  ddeess  JJII  GGEEIIKKOO    
CCeettttee  éépprreeuuvvee  nn''eesstt  nnii  uunn  eexxeerrcciiccee  dd''aattttaaqquuee  ssyyssttéémmaattiiqquuee  nnii  uunn  sshhiiaaïï..  SSoonn  
nniivveeaauu  dd''eexxiiggeennccee  vvaa  eenn  pprrooggrreessssaanntt  aavveecc  llee  ggrraaddee  pprréésseennttéé..  
IIll  eesstt  éévviiddeenntt  qquuee  llee  jjuurryy  ddooiitt  vvooiirr  uunnee  cceerrttaaiinnee  eeffffiiccaacciittéé  ddaannss  ll''aassssaauutt..  
LL''eesspprriitt  eesstt  cceelluuii  dduu  sshhiiaaïï..  UUnn  JJii  GGeeiikkoo  bbaasséé  pprriinncciippaalleemmeenntt  ssuurr  llee  bbllooccaaggee  
ddeess  aattttaaqquueess  aaddvveerrsseess  nn''eesstt  ppaass  ssoouuhhaaiittaabbllee..  DDee  mmêêmmee  qquuee  ddeess  aaccttiioonnss  
ttrroopp  rrééfflléécchhiieess,,  oouu  qquuii  ssee  vvoouuddrraaiieenntt  tteecchhnniiqquueemmeenntt  ttrroopp  éévvoolluuééeess,,  
nnuuiirraaiieenntt  àà  ll''aaiissaannccee  dduu  ccaannddiiddaatt..  
LLee  jjuurryy  ddooiitt  ppoouuvvooiirr  aapppprréécciieerr,,  àà  ttrraavveerrss  llee  rreessppeecctt  ddeess  pprriinncciippeess  
ffoonnddaammeennttaauuxx  dduu  KKeennddoo,,  ll''eexxpprreessssiioonn  ppeerrssoonnnneellllee  eett  llaa  vvaalleeuurr  ccoommbbaattiivvee  
dduu  ccaannddiiddaatt  ssee  mmaanniiffeessttaanntt  eennttrree  aauuttrreess  ppaarr  llaa  rrééaalliissaattiioonn  ddee  IIPPPPOONN..  
  

      EEXXAAMMEENN  DDEE  KKAATTAA  
LLeess  ccaannddiiddaattss  ddooiivveenntt  pprréésseenntteerr  ll’’éépprreeuuvvee  dduu  kkaattaa  aavveecc  ssuuccccèèss  ppoouurr  
rrééuussssiirr  ll’’eexxaammeenn..  
  
PPoouurr  llee  11eerr  DDaann,,  lleess  tt rrooiiss  pprreemmiièèrreess  sséérriieess  dduu  KKeennddoo  nnoo  kkaattaa  sseerroonntt   
pprréésseennttééeess..  
PPoouurr  llee  22èèmmee  DDaann,,  lleess  cciinnqq  pprreemmiièèrreess  sséérriieess  sseerroonntt   ddeemmaannddééeess..  
PPoouurr  llee  33èèmmee  DDaann,,  lleess  sseepptt   pprreemmiièèrreess  sséérriieess  sseerroonntt   ddeemmaannddééeess..  
AA  ppaarrtt ii rr  dduu  44èèmmee  DDaann  lleess  ddiixx  sséérriieess  dduu  KKeennddoo  nnoo  kkaattaa  sseerroonntt   
eexxééccuuttééeess..  
    
JJuuggeemmeenntt  dduu  KKAATTAA  
CCrriittèèrreess  àà  rreetteenniirr  
  
..  RReessppeecctt  dduu  pprroottooccoollee,,  
..  OOrrddrree  cchhrroonnoollooggiiqquuee  dd’’eexxééccuutt iioonn,,    
..  SSiinnccéérriittéé  ddeess  mmoouuvveemmeennttss  ddaannss  ll’’aattttaaqquuee  eett  llaa  ddééffeennssee,,  
..  EExxééccuuttiioonn  ddeess  tteecchhnniiqquueess  eexxaacctteess  ddaannss  lleeuurrss  ddiifffféérreenntteess  pphhaasseess,,  rrééaalliittéé  
ddee  llaa  mmeennaaccee,,  rreessppeecctt  ddeess  ddiissttaanncceess  dd’’aattttaaqquuee  eett  ddee  rriippoossttee,,  eexxpprreessssiioonn  
ddee  llaa  vviiggiillaannccee,,  
..  RRyytthhmmee  dd’’eexxééccuuttiioonn..  
  
IIll  eesstt  eesssseennttiieell  qquuee  llaa  rriigguueeuurr  dduu  jjuuggeemmeenntt  ssooiitt  ffoonnccttiioonn  dduu  ggrraaddee  pprréésseennttéé  
ppaarr  llee  ccaannddiiddaatt..  
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      EEXXAAMMEENN  EECCRRIITT  

PPoouurr  tteerrmmiinneerr,,  llee  ppoossttuullaanntt  eesstt  ssoouummiiss  àà  uunn  eexxaammeenn  ééccrriitt  qquuii  ppoorrttee  
pprriinncciippaalleemmeenntt  ssuurr  lleess  ccoonnnnaaiissssaanncceess  ddee  bbaassee  ddee  llaa  ddiisscciipplliinnee,,  llaa  
tteecchhnniiqquuee  eett  ll’’aarrbbiittrraaggee..  
JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’eexxaammeenn  ééccrr ii tt   
IIll  ccoonnssiissttee,,  ppoouurr  cchhaaqquuee  DDaann  eexxaammiinnéé,,  eenn  uunn  qquueessttiioonnnnaaiirree  ssuurr  
ll''hhiissttoorriiqquuee,,  llaa  tteecchhnniiqquuee  eett  llee  vvooccaabbuullaaiirree  uussuueell  dduu  KKeennddoo,,  aaiinnssii  qquuee  ssuurr  
ll''aarrbbiittrraaggee..  
DDeess  ffaasscciiccuulleess,,  ppuubblliiééss  ppaarr  llee  CC..NN..KK..,,  ddoonnnneenntt  lleess  éélléémmeennttss  nnéécceessssaaiirreess  àà  
cceettttee  éépprreeuuvvee  ::  lleexxiiqquuee  uussuueell,,  rrèègglleemmeenntt  eett  ccooddee  iinntteerrnnaattiioonnaall  dd''aarrbbiittrraaggee..  
IIll  nn''eexxiissttee  ppaass  ddee  qquueessttiioonnss  éélliimmiinnaattooiirreess,,  cceeppeennddaanntt  eenn  ccaass  ddee  rrééppoonnsseess  
iinnccoohhéérreenntteess  oouu  ddéénnoottaanntt  uunnee  ddééssiinnvvoollttuurree  vviiss  àà  vviiss  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee,,  llee  
ccaannddiiddaatt  ppeeuutt  êêttrree  rreeffuusséé..  
  

NNOOTTAA  ::     SSii    uunn  ccaannddiiddaatt   éécchhoouuee  aauu  KKeennddoo  nnoo  kkaattaa  oouu  àà  ll ''eexxaammeenn  ééccrrii tt   aapprrèèss  
aavvooii rr  rrééuussssii   aauu  KKii rr ii   KKaaeesshhii   eett   aauu  JJii   GGeeiikkoo,,  ii ll   sseerraa  aauuttoorriisséé  àà  rreeppaasssseerr  
uunniiqquueemmeenntt   ll ''éépprreeuuvvee  mmaannqquuééee  àà  rraaiissoonn  dd''uunnee  sseeuullee  tteennttaatt iivvee  eett   ddaannss  lleess  
ddoouuzzee  mmooiiss  ccoonnssééccuutt ii ffss  àà  ll ''éécchheecc..  

  
  

BB--  RREEGGLLEEMMEENNTTAATTIIOONN  DDEESS  GGRRAADDEESS  IIAAÏÏDDOO  ((vvooiirr  AAnnnneexxee  55  ppoouurr  llaa  tteerrmmiinnoollooggiiee))  
  

LLeess  eexxaammeennss  ppoouurr  llee  ppaassssaaggee  ddee  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  ssee  ccoommppoosseenntt  ddeess  
éépprreeuuvveess  ::  
PPoouurr  ttoouuss  lleess  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  

..  11  eexxaammeenn  tteecchhnniiqquuee  ccoommpprreennaanntt  ll’’eexxééccuuttiioonn  ddee  55  kkaattaa  

..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  
        

PPoouurr  ttoouuss  lleess  ggrraaddeess  llee  ccaannddiiddaatt  ddooiitt  ppoorrtteerr  KKeeiikkooggii  ((vveessttee))  eett  HHaakkaammaa  ((ppaannttaalloonn  
jjaappoonnaaiiss))  ..  TTeennuuee  ccoorrrreeccttee  eett  ddee  mmêêmmee  ccoouulleeuurr..    
LLee  IIaaiittoo  ((ssaabbrree  dd’’eennttrraaîînneemmeenntt))  oouu  llee  KKaattaannaa  ((ssaabbrree  ttrraanncchhaanntt))  ppeeuuvveenntt  êêttrree  
uuttiilliissééss  ppoouurr  lleess  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  55èèmmee  DDaann  ;;  àà  ppaarrtt ii rr  dduu  66èèmmee  DDaann  ll ''uutt ii ll iissaatt iioonn  dduu  
KKaattaannaa  eesstt   rreeccoommmmaannddééee  eett   ppoouurr  llee  88èèmmee  DDaann  eell llee  eesstt   oobbll iiggaattooii rree..    
LLee  BBookkkkeenn  oouu  BBookkuuttoo  ((ssaabbrree  ddee  bbooiiss))  nn''eesstt  ppaass  ttoolléérréé  qquueell  qquuee  ssooiitt  llee  ggrraaddee..  

        
      EEXXAAMMEENN  TTEECCHHNNIIQQUUEE  

DDuu  11eerr  aauu  33èèmmee  ddaann  55  KKAATTAA  ddooiivveenntt   êêttrree  pprréésseennttééss  iimmppoossééss  ppaarr  llee  
jjuurryy  eett   cchhooiissiiss  ddaannss  llee  "" ZZeenn  NNiihhoonn  KKeennddoo  
RReennmmeeii  IIaaïï"" ..  

  
DDuu  44èè  aauu  77èè  ddaann  55  KKAATTAA  ddooiivveenntt   êêtt rree  pprréésseennttééss  ddoonntt   33  

iimmppoossééss  ppaarr  llee  jjuurryy  eett   cchhooiissiiss  ddaannss  llee  "" ZZeenn  
NNiihhoonn  KKeennddoo  RReennmmeeii  IIaaïï""   eett   22  KKAATTAA  cchhooiissiiss  
ddaannss  uunn  KKOORRYYUU  aauu  cchhooiixx  dduu  ccaannddiiddaatt ..  

  
PPoouurr  llee  88èè  ddaann  LLeess  1122    KKAATTAA  dduu   "" ZZeenn  NNiihhoonn  KKeennddoo  RReennmmeeii   

IIaaïï"" ..  
eett   1100  KKAATTAA  iissssuuee  dd''uunn  KKOORRYYUU  aauu  cchhooiixx  dduu  
ccaannddiiddaatt   ddooiivveenntt   êêttrree  pprréésseennttééss..  

  
LLee  jjuurryy  ppeeuutt  ddeemmaannddeerr  uunnee  oouu  ddeess  eexxééccuuttiioonnss  ddee  KKaattaa  ssuupppplléémmeennttaaiirreess  
qquuii  ppoouurrrraaiieenntt  lluuii  ppeerrmmeettttrree  dd''ééccllaaiirreerr  ssoonn  jjuuggeemmeenntt..  
LLaa  rrééuussssiittee  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee  eesstt  nnéécceessssaaiirree  àà  ll’’oobbtteennttiioonn  ddeess  ggrraaddeess  
DDAANN..  
  
JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’eexxaammeenn  tteecchhnniiqquuee  
LLeess  ccaannddiiddaattss  ddeevvrroonntt  ppoouuvvooiirr  rrééaalliisseerr  ttrrèèss  ccoorrrreecctteemmeenntt  lleess  44  ppaarrttiieess  
dd''uunn  KKaattaa  ::  
NNUUKKII  TTSSUUKKEE  ((ddééggaaiinneerr)),,  KKIIRRII  TTSSUUKKEE  ((ttrraanncchheerr)),,  CCHHIIBBUURRII,,  NNOOTTOO  
((rreennggaaiinneerr))..  
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        CCrriittèèrreess  àà  rreetteenniirr  

..  llee  vvééccuu  ((  kkiimméé,,  zzaannsshhiinn  ))  

..  ll''aattttiittuuddee  ((  llaa  ssttaabbiilliittéé,,  llaa  rreeccttiittuuddee,,  ll''eeffffiiccaacciittéé  ppootteennttiieellllee  qquuii  ssee  ddééggaaggee  dduu  
pprraattiiqquuaanntt  ddaannss  ssoonn  ppoorrtt  eett  aauu  ccoouurrss  ddee  sseess  ddééppllaacceemmeennttss))  
..  llee  rryytthhmmee  ((ccoommbbaatt  rrééeell  eett  nnoonn--cchhoorrééggrraapphhiiéé,,  vvaarriiaattiioonn  dduu  rryytthhmmee  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  ssiittuuaattiioonnss  oouu  ddeess  pphhaasseess  dd''uunn  KKAATTAA))  
..  llaa  qquuaalliittéé  ddeess  ccoouuppeess  eett  dduu  kkiikkeennttaaii  ((  ppllaacceemmeenntt  ddeess  mmaaiinnss  eett  ddeess  
hhaanncchheess,,  uuttiilliissaattiioonn  ccoorrrreeccttee  dduu  ssaabbrree))  
..  llaa  qquuaalliittéé  dduu  MMee  TTssuukkee  ((rreeggaarrdd))  eett  llaa  jjuusstteessssee  ddeess  ggeesstteess  qquuii  rreeffllèètteenntt  llaa  
rrééeellllee  aapppprréécciiaattiioonn  ddee  llaa  ssiittuuaattiioonn  
..  llee  rreessppeecctt  dduu  ccéérréémmoonniiaall  sseelloonn  ll’’ééccoollee  ((KKOORRYYUU))  
..  llee  rreessppeecctt  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee..  
  

      EEXXAAMMEENN  EECCRRIITT  
PPoouurr  tteerrmmiinneerr,,  llee  ppoossttuullaanntt  eesstt  ssoouummiiss  àà  uunn  eexxaammeenn  ééccrriitt  qquuii  ppoorrttee  
pprriinncciippaalleemmeenntt  ssuurr  lleess  ccoonnnnaaiissssaanncceess  ddee  bbaassee  ddee  llaa  ddiisscciipplliinnee,,  llaa  
tteecchhnniiqquuee..  
  
JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’eexxaammeenn  ééccrr ii tt   

        LLeess  qquueessttiioonnss  ppoorrtteerroonntt  ssuurr  lleess  ssuujjeettss  ssuuiivvaannttss  ::  
          --  llee  ZZEENN  NNIIHHOONN  KKEENNDDOO  RREENNMMEEII  IIAAÏÏ,,  
          --  ll’’ééttiiqquueettttee,,  ll’’ééqquuiippeemmeenntt  
          --  lleess  tteecchhnniiqquueess  IIaaïïddoo,,  
          --  ll''hhiissttoorriiqquuee  IIaaiiddoo..  
        LLeess  qquueessttiioonnss  sseerroonntt  ffoonnccttiioonnss  dduu  ggrraaddee  ppoossttuulléé..  

IIll  nn''eexxiissttee  ppaass  ddee  qquueessttiioonnss  éélliimmiinnaattooiirreess,,  cceeppeennddaanntt  eenn  ccaass  ddee  rrééppoonnsseess  
iinnccoohhéérreenntteess  oouu  ddéénnoottaanntt  uunnee  ddééssiinnvvoollttuurree  vviiss  àà  vviiss  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee,,  llee  
ccaannddiiddaatt  ppeeuutt  êêttrree  rreeffuusséé..  

  
  

CC--  RREEGGLLEEMMEENNTTAATTIIOONN  DDEESS  GGRRAADDEESS  JJOODDOO  ((vvooiirr  AAnnnneexxee  55  ppoouurr  llaa  tteerrmmiinnoollooggiiee))  
  

LLeess  eexxaammeennss  ppoouurr  llee  ppaassssaaggee  ddee  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  ssee  ccoommppoosseenntt  ddeess  
éépprreeuuvveess  ::  
PPoouurr  ttoouuss  lleess  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  

..  11  eexxaammeenn  tteecchhnniiqquuee  ccoommpprreennaanntt  ll’’eexxééccuuttiioonn  ddee  kkaattaa  

..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  
        

PPoouurr  ttoouuss  lleess  ggrraaddeess  llee  ccaannddiiddaatt  ddooiitt  ppoorrtteerr  KKeeiikkooggii  ((vveessttee))  eett  HHaakkaammaa  ((ppaannttaalloonn  
jjaappoonnaaiiss))  ..  TTeennuuee  ccoorrrreeccttee  eett  ddee  mmêêmmee  ccoouulleeuurr..    
LLee  mmaattéérriieell  nnéécceessssaaiirree  eesstt  ccoonnssttiittuuéé  dd’’uunn  jjoo  ((bbââttoonn))  ccoonnffoorrmmee  aauuxx  rrèègglleemmeennttss  eett  
dd’’uunn  bbookkkkeenn..    
  
EEXXAAMMEENN  TTEECCHHNNIIQQUUEE  

DDuu  11eerr  aauu  55èèmmee  DDaann  ::    55  KKAATTAA,,  cchhooiissiiss  ppaarr  llee  jjuurryy  ppaarrmmii  lleess  1122  dduu  
""SSeeiitteeii--JJoo"",,  ddooiivveenntt  êêttrree  pprréésseennttééss..    
EExxééccuuttiioonn  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess  ((ssaabbrree  eett  JJoo))..    
LLee  ccaannddiiddaatt  eesstt  jjuuggéé  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess..  
  

AA  ppaarrttiirr  dduu  66èèmmee  DDaann  ::    66  KKAATTAA  ddooiivveenntt  êêttrree  pprréésseennttééss..  33  cchhooiissiiss  ppaarrmmii  
lleess  1122  dduu  SSeeiitteeii  JJoo  eett  33  iissssuuss  dd’’uunnee  ééccoollee  
aanncciieennnnee  ((KKoorryyuu))..  
EExxééccuuttiioonn  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess  ((ssaabbrree  eett  JJoo))..  

  
LLeess  ccaannddiiddaattss  ppeeuuvveenntt  ssee  pprréésseenntteerr  aavveecc  uunn  ppaarrtteennaaiirree  nnee  pprréésseennttaanntt  ppaass  
ll''eexxaammeenn..  LLee  ppaarrtteennaaiirree  ppeeuutt  aavvooiirr  uunn  ggrraaddee  ééggaall  oouu  iimmmmééddiiaatteemmeenntt  
ssuuppéérriieeuurr  oouu  iinnfféérriieeuurr  aauu  ggrraaddee  pprréésseennttéé..  
EExxeemmppllee  ::  eexxaammeenn  ddee  22èèmmee  ddaann  ::  ppaarrtteennaaiirree  11eerr  aauu  33èèmmee  ddaann  aaddmmiiss..  
LLaa  rrééuussssiittee  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee  eesstt  nnéécceessssaaiirree  àà  ll’’oobbtteennttiioonn  ddeess  ggrraaddeess  
DDAANN..  
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JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’eexxaammeenn  tteecchhnniiqquuee  

        CCrriittèèrreess  àà  rreetteenniirr  ::    
..  llee  vvééccuu  ((  KKiimmee,,  ZZaannsshhiinn))  
..  ll''aattttiittuuddee  ((  llaa  ssttaabbiilliittéé,,  llaa  rreeccttiittuuddee,,  ll''eeffffiiccaacciittéé  ppootteennttiieellllee  qquuii  ssee  ddééggaaggee  dduu  
pprraattiiqquuaanntt  ddaannss  ssoonn  ppoorrtt  eett  aauu  ccoouurrss  ddee  sseess  ddééppllaacceemmeennttss))  
..  llee  rryytthhmmee  ((ccoommbbaatt  rrééeell  eett  nnoonn--cchhoorrééggrraapphhiiéé,,  vvaarriiaattiioonn  dduu  rryytthhmmee  eenn  
ffoonnccttiioonn  ddeess  ssiittuuaattiioonnss  oouu  ddeess  pphhaasseess  dd''uunn  KKAATTAA))  
..  llaa  qquuaalliittéé  ddeess  ccoouuppeess  ((ppoouurr  llee  ssaabbrree))  eett  ffrraappppeess  ((ppoouurr  llee  JJoo)),,  dduu  KKii  KKeenn  
TTaaïï  ((ppllaacceemmeenntt  ddeess  mmaaiinnss  eett  ddeess  hhaanncchheess,,  uuttiilliissaattiioonn  ccoorrrreeccttee  dduu  ssaabbrree  eett  
dduu  JJoo))..  
..  llaa  qquuaalliittéé  dduu  MMee  TTssuukkee  ((rreeggaarrdd))  eett  llaa  jjuusstteessssee  ddeess  ggeesstteess  qquuii  rreeffllèètteenntt  llaa  
rrééeellllee  aapppprréécciiaattiioonn  ddee  llaa  ssiittuuaattiioonn  
..  llee  rreessppeecctt  dduu  ccéérréémmoonniiaall  sseelloonn  ll’’ééccoollee  ((KKOORRYYUU))  pprréésseennttééee  
..  llee  rreessppeecctt  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee  eett  ddee  ll’’eexxééccuuttiioonn  ddeess  KKAATTAA..  
  

EEXXAAMMEENN  EECCRRIITT    
PPoouurr  tteerrmmiinneerr,,  llee  ppoossttuullaanntt  eesstt  ssoouummiiss  àà  uunn  eexxaammeenn  ééccrriitt  qquuii  ppoorrttee  
pprriinncciippaalleemmeenntt  ssuurr  lleess  ccoonnnnaaiissssaanncceess  ddee  bbaassee  ddee  llaa  ddiisscciipplliinnee,,  llaa  
tteecchhnniiqquuee..  
  
JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’eexxaammeenn  ééccrr ii tt   
LLeess  qquueessttiioonnss  ppoorrtteerroonntt  ssuurr  lleess  ssuujjeettss  ssuuiivvaannttss  ::  

          --  llee  SSEEIITTEEII  JJOO,,  
          --  ll''ééttiiqquueettttee,,  ll''ééqquuiippeemmeenntt,,  
          --  lleess  tteecchhnniiqquueess  dduu  JJooddoo  eett  dduu  TTaacchhii,,  
          --  ll''hhiissttoorriiqquuee  dduu  JJooddoo..  
        LLeess  qquueessttiioonnss  sseerroonntt  ffoonnccttiioonn  dduu  ggrraaddee  ppoossttuulléé..  

IIll  nn''eexxiissttee  ppaass  ddee  qquueessttiioonnss  éélliimmiinnaattooiirreess,,  cceeppeennddaanntt  eenn  ccaass  ddee  rrééppoonnsseess  
iinnccoohhéérreenntteess  oouu  ddéénnoottaanntt  uunnee  ddééssiinnvvoollttuurree  vviiss  àà  vviiss  ddee  cceettttee  éépprreeuuvvee,,  llee  
ccaannddiiddaatt  ppeeuutt  êêttrree  rreeffuusséé..  

  
  

DD--  RREEGGLLEEMMEENNTTAATTIIOONN  DDEESS  GGRRAADDEESS  NNAAGGIINNAATTAA  ((vvooiirr  AAnnnneexxee  55  ppoouurr  llaa  tteerrmmiinnoollooggiiee))  
  

LLeess  eexxaammeennss  ppoouurr  llee  ppaassssaaggee  ddee  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  ssee  ccoommppoosseenntt  ddeess  
éépprreeuuvveess  ::  
PPoouurr  lleess  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  33èèmmee  DDaann  

..  11  eexxaammeenn  tteecchhnniiqquuee  

..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt        
PPoouurr  lleess  ggrraaddeess  dduu  44eerr  aauu  88èèmmee  DDaann  

..  11  eexxaammeenn  tteecchhnniiqquuee  

..  11  eexxaammeenn  ddee  KKaattaa    

..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  
  

PPoouurr  ttoouuss  lleess  ggrraaddeess  llee  ccaannddiiddaatt  ddooiitt  ppoorrtteerr  KKeeiikkooggii  bbllaanncc  ((vveessttee))  eett  HHaakkaammaa    
((ppaannttaalloonn  jjaappoonnaaiiss))  pprroopprreess..    
LLee  mmaattéérriieell  nnéécceessssaaiirree  eesstt  ccoonnssttiittuuéé  dd’’uunn  NNaaggiinnaattaa  ((hhaalllleebbaarrddee  ddee  ccoommbbaatt)),,  dd’’uunn  
NNaaggiinnaattaa  KKii  ((hhaalllleebbaarrddee  ddee  bbooiiss  ppoouurr  lleess  kkaattaa)),,  dd’’uunnee  aarrmmuurree  aavveecc  SSuunnee  
((pprrootteeccttiioonn  ddee  jjaammbbeess))..  
  

      EEXXAAMMEENN    TTEECCHHNNIIQQUUEE  
..  PPoouurr  lleess  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  33èèmmee  DDaann   ll’’éépprreeuuvvee  tteecchhnniiqquuee  eesstt  ccoommppoossééee  
dd’’eexxeerrcciicceess  eexxééccuuttééss  eenn  ppaarrttiiee  ssaannss  aarrmmuurree  eett  eenn  ppaarrttiiee  aavveecc  aarrmmuurree..  

  
        DDééff iinnii tt iioonn  ddeess  eexxeerrcciicceess  rrééaall iissééss  ssaannss  aarrmmuurree  
        aa  --  HHaappppoo  BBuurrii  ((ffrraappppeess  ffoonnddaammeennttaalleess  ddaannss  llee  vviiddee))  

bb  --  UUcchhii  KKAAEESSHHII  ((ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess))            
cc  --  SShhiikkaakkee  OOjjii  WWaazzaa  ((eexxeerrcciicceess  dd’’aattttaaqquueess  eett  ddee  rriippoosstteess  ccooddiiffiiééss))  ::  
eexxééccuuttiioonn  jjuussqquu''àà  llaa  55èèmmee  sséérriiee  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess  ppoouurr  llee  11eerr  DDaann..  
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SShhiikkaakkee  OOjjii  WWaazzaa  ::  eexxééccuuttiioonn  jjuussqquu''àà  llaa  88èèmmee  sséérriiee  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess  
ppoouurr  llee  22èèmmee  eett  llee  33èèmmee  DDaann..  
CCeess  eexxeerrcciicceess  ssoonntt  ddeess  ssééqquueenncceess  ffoonnddaammeennttaalleess  ddee  ccoommbbaatt  eexxééccuuttééeess  
ddaannss  llee  bbuutt  dd’’aaccqquuéérriirr  lleess  tteecchhnniiqquueess  dd’’aattttaaqquuee  eett  ddee  rriippoossttee,,  llee  rryytthhmmee  eett  
llaa  ssiinnccéérriittéé  ddee  ll’’éécchhaannggee..  
  
DDééff iinnii tt iioonn  ddeess  eexxeerrcciicceess  rrééaall iissééss  aavveecc  aarrmmuurree      
aa  --  UUcchhii  KKAAEESSHHII  ((aavveecc  aarrmmuurree  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess))..  DDaannss  ccee  ccoonntteexxttee  lleess  
ccoouuppss  ssoonntt  ppoorrttééss  eett  llee  rryytthhmmee  eesstt  pplluuss  iinntteennssee        
bb  --  KKaakkaarrii  GGeeiikkoo  ((eenncchhaaîînneemmeenntt  ddee  ffrraappppee  àà  uunn  rryytthhmmee  ssoouutteennuu))  aavveecc  uunn  
ppaarrtteennaaiirree  dduu  mmêêmmee  ggrraaddee  ((eexxééccuuttiioonn  ddaannss  lleess  22  rrôôlleess))..  
cc  --  JJii  GGeeiikkoo  ((ccoommbbaatt  lliibbrree))  aavveecc  aauu  mmooiinnss  ddeeuuxx  ppaarrtteennaaiirreess  ddee  mmêêmmee  
ggrraaddee..  
CChhaaqquuee  ccoommbbaatt  aa  uunnee  dduurrééee  mmaaxxiimmaallee  ddee  11mmiinnuuttee  3300  sseeccoonnddeess..  

  
..  PPoouurr  lleess  ggrraaddeess  dduu  44eerr  aauu  88èèmmee  DDaann   ll’’éépprreeuuvvee  tteecchhnniiqquuee  eesstt  ccoommppoossééee  
ddee  ::  
aa  --  SShhiikkaakkee  oojjii  wwaazzaa  ::  88  sséérriieess  

        bb  --  UUcchhii  KKAAEESSHHII  ((aavveecc  aarrmmuurree  ddaannss  lleess  ddeeuuxx  rrôôlleess))..  
        cc  --  JJii  GGeeiikkoo  aavveecc  aauu  mmooiinnss  ddeeuuxx  ppaarrtteennaaiirreess  ddee  mmêêmmee  ggrraaddee..  

CChhaaqquuee  ccoommbbaatt  aa  uunnee  dduurrééee  mmaaxxiimmaallee  ddee  11mmiinnuuttee  3300  sseeccoonnddeess..  
  
        JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’éépprreeuuvvee  pprraatt iiqquuee  

PPoouurr  lleess  rrééaalliissaattiioonnss  tteecchhnniiqquueess,,  ll’’aacccceenntt  sseerraa  mmiiss  ssuurr  llee  ppllaacceemmeenntt  dduu  
ccoorrppss,,  llaa  ccoooorrddiinnaattiioonn  ddee  llaa  ffrraappppee  eett  dduu  ddééppllaacceemmeenntt,,  llaa  vvéérraacciittéé  ddeess    
aattttaaqquueess  eett  ddeess  rriippoosstteess,,  llee  rreessppeecctt  ddee  llaa  ddiissttaannccee  eett  ll’’uuttiilliissaattiioonn  ccoorrrreeccttee  
ddee  ll’’aarrmmee..  
EEnn  ccee  qquuii  ccoonncceerrnnee  lleess  JJii  GGeeiikkoo,,  llee  jjuurryy  ddooiitt  ppoouuvvooiirr  aapppprréécciieerr,,  àà  ttrraavveerrss  llee  
rreessppeecctt  ddeess  pprriinncciippeess  ffoonnddaammeennttaauuxx  dduu  NNaaggiinnaattaa,,  ll''eexxpprreessssiioonn  
ppeerrssoonnnneellllee  eett  llaa  vvaalleeuurr  ccoommbbaattiivvee  dduu  ccaannddiiddaatt  ssee  mmaanniiffeessttaanntt  eennttrree  
aauuttrreess  ppaarr  llaa  rrééaalliissaattiioonn  ddee  IIPPPPOONN..  

  
      EEXXAAMMEENN  DDEE  KKAATTAA  
        AA  ppaarrttiirr  dduu  44èèmmee  DDaann,,  uunn  eexxaammeenn  ddee  kkaattaa  eesstt  ddeemmaannddéé  aauuxx  ppoossttuullaannttss..  

PPoouurr  llee  44èèmmee  DDaann,,  lleess  cciinnqq  pprreemmiièèrreess  sséérriieess  dduu  NNaaggiinnaattaa  RReennmmeeii  nnoo  KKaattaa  
ddeevvrroonntt  êêttrree  eexxééccuuttééeess..  
DDuu  55èèmmee  aauu  88èèmmee  DDaann,,  lleess  sseepptt  sséérriieess  dduu  NNaaggiinnaattaa  RReennmmeeii  nnoo  KKaattaa  ddeevvrroonntt  
êêttrree  eexxééccuuttééeess..  
  
JJuuggeemmeenntt  dduu  KKAATTAA  
CCrriittèèrreess  àà  rreetteenniirr  
  
..  RReessppeecctt  dduu  pprroottooccoollee,,    
..  SSiinnccéérriittéé  ddeess  mmoouuvveemmeennttss  ddaannss  ll’’aattttaaqquuee  eett  llaa  ddééffeennssee,,  
..  EExxééccuuttiioonn  ddeess  tteecchhnniiqquueess  eexxaacctteess  ddaannss  lleeuurrss  ddiifffféérreenntteess  pphhaasseess,,  rrééaalliittéé  
ddee  llaa  mmeennaaccee,,  rreessppeecctt  ddeess  ddiissttaanncceess  dd’’aattttaaqquuee  eett  ddee  rriippoossttee,,  eexxpprreessssiioonn  
ddee  llaa  vviiggiillaannccee,,  
..  OOrrddrree  cchhrroonnoollooggiiqquuee  dd’’eexxééccuuttiioonn,,  
..  RRyytthhmmee  dd’’eexxééccuuttiioonn..  
IIll  eesstt  eesssseennttiieell  qquuee  llaa  rriigguueeuurr  dduu  jjuuggeemmeenntt  ssooiitt  ffoonnccttiioonn  dduu  ggrraaddee  pprréésseennttéé  
ppaarr  llee  ccaannddiiddaatt..  
  

      EEXXAAMMEENN  EECCRRIITT  
PPoouurr  tteerrmmiinneerr,,  llee  ppoossttuullaanntt  eesstt  ssoouummiiss  àà  uunn  eexxaammeenn  ééccrriitt  qquuii  ppoorrttee  
pprriinncciippaalleemmeenntt  ssuurr  lleess  ccoonnnnaaiissssaanncceess  ddee  bbaassee  ddee  llaa  ddiisscciipplliinnee,,  llaa  
tteecchhnniiqquuee..  
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        JJuuggeemmeenntt  ddee  ll ’’eexxaammeenn  ééccrr ii tt   
        LLeess  qquueessttiioonnss  ppoorrtteerroonntt  ssuurr  ::  
          --  lleess  tteerrmmeess  uussuueellss  
          --  llee  mmaattéérriieell  
          --  lleess  tteecchhnniiqquueess  
          --  ll''hhiissttoorriiqquuee  
          --  ll''aarrbbiittrraaggee  
        CCeettttee  éépprreeuuvvee  ccoommpprreenndd  55  qquueessttiioonnss  eett  eesstt  éélliimmiinnaattooiirree..  
  
  

EE--  RREEGGLLEEMMEENNTTAATTIIOONN  DDEESS  GGRRAADDEESS  KKYYUUDDOO  ((vvooiirr  AAnnnneexxee  55  ppoouurr  llaa  tteerrmmiinnoollooggiiee))  
  
                                                                                AA  ttoouuss  lleess  nniivveeaauuxx   

IIll  eexxiissttee  ddeeuuxx  ssttyylleess  ddaannss  llaa  ppoossiittiioonn  ddee  ddéémmaarrrraaggee  dduu  ttiirr,,  llee  
ppoossiittiioonnnneemmeenntt  ddeess  ffllèècchheess  eett  llee  ppllaacceemmeenntt  ddeess  ppiieeddss..  SSttyyllee  BBuusshhaa  KKeeïï  ((  àà  
ll’’aanncciieennnnee))  eett  ssttyyllee  RReeïïsshhaa  KKeeïï  ((ssttyyllee  pplluuss  rréécceenntt))  llee  ssttyyllee  BBuusshhaa  KKeeïï  eesstt  
pprraattiiqquuéé  mmaajjoorriittaaiirreemmeenntt..  IIll  yy  aa  aauussssii  llaa  ppoossssiibbiilliittéé  ddee  SShhaammeenn  mmoonnttééee  ddee  
ll’’aarrcc  ssuurr  llee  ccoottéé  eett  SShhoommeenn,,  mmoonnttééee  ddee  ll’’aarrcc  ddaannss  ll’’aaxxee  ccoorrppss..  
  
LLeess  SShhaarreeïï  ((ttiirrss  aavveecc  ssaalluutt))  ppeeuuvveenntt  êêttrreess  pprraattiiqquuééss  àà  qquuaattrree  oouu  cciinnqq  
ppeerrssoonnnneess  aavveecc  cchhaaccuunn  ssaa  cciibbllee  eett  ddaannss  lleess  hhaauuttss  nniivveeaauuxx,,  àà  ttrrooiiss  oouu  
qquuaattrree  ppeerrssoonnnneess  ssuurr  uunnee  sseeuullee  cciibbllee..  
DDuu  11eerr  DDaann  aauu  88èèmmee  DDaann  llee  MMAAAAÏÏ  ((  rryytthhmmee))  ddaannss  lleess  SShhaarreeïï  eesstt  ddéécciiddéé  ppaarr  
llaa  ccoommmmiissssiioonn..    
PPoouurr  lleess  eexxaammeennss  ééccrriittss  oouu  oorraauuxx,,  lleess  qquueessttiioonnss  ssoonntt  cchhooiissiieess  ppaarr  llaa  
CCoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess,,  ddaannss  llee  ssppéécciiffiiqquuee  tteecchhnniiqquuee  dduu  KKyyuuddoo..  
  

LLeess  eexxaammeennss  ppoouurr  llee  ppaassssaaggee  ddee  ggrraaddeess  dduu  11eerr  aauu  88eemmee  DDaann  ssee  ccoommppoosseenntt  ddeess  
éépprreeuuvveess  ::  

                                                            11..    DDuu  11eerraauu  33èèmmee  DDaann  
..  11  ttiirr  ddee  ddeeuuxx  ffllèècchheess  aavveecc  ssaalluutt  ((uunnee  ffllèècchhee  ddaannss  llaa  cciibbllee  eesstt  ssoouuhhaaiittaabbllee  
àà  ppaarrttiirr  dduu  33èèmmee  DDaann))..    

                                                                        ..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt  
                                                            22..    DDuu  44èèmmee  aauu  66èèmmee  DDaann  

..  11  ttiirr  ddee  ddeeuuxx  ffllèècchheess  aavveecc  ssaalluutt..    
                                                                              PPoorrtt  dduu  KKiimmoonnoo  àà  ppaarrttiirr  dduu  44èèmmee  DDaann,,  HHaaddaa  NNuuggii  ((  ppoouurr  lleess  HHoommmmeess  ))    
                                                                              TTaassuukkii  ((  ppoouurr  lleess  FFeemmmmeess))  pprrééppaarréé  aavvaanntt   llee  SShhaarreeïï  eett  ll’’eennttrrééee  ddaannss  llee  
                                                                              DDoojjoo..  
                                                                              PPoouurr  lleess  55èèmmee  eett  66èèmmee  DDaann,,  HHaaddaa  NNuuggii  ––  HHaaddaa  IIrréé  ((  ppoouurr  lleess  HHoommmmeess))  

TTaassuukkii  SSaabbaakkii  ((  ppoouurr  lleess  FFeemmmmeess))  eexxééccuuttéé  ddaannss  llee  SShhaarreeïï  mmaaiiss  nnoonn  
nnoottéé..  
DDuu  44èèmmee  aauu  66èèmmee  DDaann,,  uunnee  ffllèècchhee  ddaannss  llaa  cciibbllee  eesstt  aacccceeppttééee  àà  llaa  
ddéécciissiioonn  ddee  llaa  ccoommmmiissssiioonn,,  ssii  ll’’eennsseemmbbllee  eesstt  ppaarrffaaiitt..  
..  11  eexxaammeenn  ééccrriitt    

                                                                            33..    PPoouurr  llee  77èèmmee  DDaann    
..  22  eexxaammeennss  ddee  ttiirr  ddaannss  llaa  mmêêmmee  jjoouurrnnééee  ((lleess  ttiirrss  eeffffeeccttuuééss  ssoonntt  ddeess  
SShhaarreeïï  ddiitt  HHii ttoottssuu  MMaattoo))  aavveecc,,  HHaaddaa  nnuuggii  ((  hhoommmmeess)),,  TTaassuukkii  ((  ffeemmmmeess))  
ffaaiittss  ddaannss  llee  SShhaarreeïï  dduu  11eerr  eexxaammeenn  eett  HHaaddaa  nnuuggii  ––  HHaaddaa  IIrréé  ((  hhoommmmeess  )),,  
TTaassuukkii  SSaabbaakkii  ((  ffeemmmmeess))  ffaaiittss  ddaannss  llee  SShhaarreeïï  dduu  22èèmmee  eexxaammeenn..  

                                                                              AAuu  11eerr  eexxaammeenn  22  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee  ppoouurr  aalllleerr  aauu  22èèmmee  eexxaammeenn..  
..  11  eexxaammeenn  oorraall..  

                                                                              44..    PPoouurr  llee  88èèmmee  DDaann   
                                                                              ..  11eerr  eexxaammeenn  ddee  ttiirr  
                                                                              PPoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo  HHaaddaa  NNuuggii  eett  HHaaddaa  IIrréé  ((hhoommmmeess))  TTaassuukkii  SSaabbaakkii    
                                                                              ((ffeemmmmeess))  ddééss  llee  11eerr  eexxaammeenn..  
                                                                              SShhaarreeïï  nnoorrmmaall..  
                                                                              22  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee..  PPoouurr  aalllleerr  aauu  22èèmmee  eexxaammeenn..  
                                                                              ..  11  eexxaammeenn  oorraall..  
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                                                                              ..  22èèmmee  eexxaammeenn  ddee  ttiirr      

HHaaddaa  NNuuggii  ––  HHaaddaa  IIrréé  ((hhoommmmeess))    TTaassuukkiiSSaabbaakkii  ((ffeemmmmeess))..  
HHiittoottssuu  MMaattoo  SShhaarreeïï..  

                                                                              22  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee..  11  ffllèècchhee  ddaannss  llaa  cciibbllee  eesstt  aacccceeppttééee  ssii  llee  ttiirr  
                                                                              eesstt  jjuuggéé  ccoommmmee  eexxcceeppttiioonnnneell..  
                                                                            
                                                                            PPoouurr  lleess  ggrraaddeess  jjuussqquu’’àà  33èèmmee  DDaann  llee  ppoossttuullaanntt  ddooiitt  ppoorrtteerr  uunn  KKyyuuddooggii  
                                                                            ((  vveessttee  ddee  KKyyuuddoo))..  AA  ppaarrttiirr  ddee  44èèmmee  DDaann,,  llee  ppoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo,,  ddee  
                                                                              ccoouulleeuurr  nneeuuttrree  eett  uunnii  ppoouurr  lleess  hhoommmmeess  eesstt  oobblliiggaattooiirree,,  ddee  ccoouulleeuurr  pplluuss  
                                                                              vviivvee  oouu  ttrrèèss  llééggèèrreemmeenntt  ffaannttaaiissiiee  ppoouurr  lleess  ffeemmmmeess  eesstt  aauuttoorriisséé..    

DDaannss  lleess  ddeeuuxx  ccaass  uunn  hhaakkaammaa  ((ppaannttaalloonn  jjaappoonnaaiiss))  llee  ttoouutt  pprroopprree  eett  rreeppaasssséé..  lleess  
FFeemmmmeess  ddooiivveenntt  ppoorrtteerr  uunn  MMuunnee  AAttee,,  pprrootteeccttiioonn  ddee  llaa  ppooiittrriinnee,,  ccoottéé  ggaauucchhee..  
LLee  mmaattéérriieell  ::  ll’’aarrcc,,  eenn  ffiibbrree  ddee  vveerrrree  jjuussqquu’’aauu  55èèmmee  DDaann  eett  ffllèècchheess  eenn  aalluummiinniiuumm  eett  
ccaarrbboonnee..  AAuu  ddeessssuuss  dduu  55èèmmee  DDaann  ll’’aarrcc  eett  lleess  ffllèècchheess  eenn  bbaammbboouu  ssoonntt  iimmppoossééss..  

  
                                                                            JJuuggeemmeenntt  ddeess  ddii ff fféérreennttss  ppooiinnttss  ddaannss  lleess  tt ii rrss..  
                                                                            DDee  11eerr   aauu  33èèmmee  DDaann  ::   
                                                                            SShhaahhoo  ––  ppoossttuurreess  eett  mmoouuvveemmeennttss  ddee  bbaassee..  
                                                                            KKiihhoonn  nnoo  DDoossaa  ((  mmoouuvveemmeennttss  ddee  bbaassee))  ––  KKiihhoonn  nnoo  SShhiisseeïï,,  ((  ppoossiittiioonnss  
                                                                          ddee  bbaassee))    
                                                                            TTaaïïhhaaïï  --  ppoossttuurree..  
                                                                            SShhaakkeeïï  ––  ffoorrmmee  dduu  ttiirr..  
                                                                            RReeïï  ––  pprreemmiièèrree  iiddééee  dduu  ssaalluutt..  
                                                                            YYuu  ––  ppeettiitt  ssaalluutt  
                                                                            SShhaahhoo  HHaasseettssuu   --  ll’’hhaarrmmoonniiee  ddaannss  llaa  rrééaalliissaattiioonn  dduu  ttiirr..    
                                                                                
                                                                            DDuu  44èèmmee  aauu  77èèmmee  DDaann  ::   
                                                                            GGoorrii tteekkii   DDoossaa  ––  bbaassee  eett  tteecchhnniiqquuee..  LLooggiiqquuee,,  rraattiioonnaalliittéé..  
                                                                            KKiikkuu  ttoo  SShhaahhoo   ––  ssiittuuaattiioonn  ppeerrssoonnnneellllee..  RRééssuullttaatt  eett  ddéécciissiioonn  dd’’aapprrèèss  ccee  
                                                                            qquuii  aa  ééttéé  ffoorrmmuulléé..  
                                                                            SShhaa  nnoo  ggaannmmookkuu   ::  vvaalleeuurr  dduu  ttiirr  
                                                                            SShhaahhoo  SShhaaggii   ––  tteecchhnniiqquueess  ddee  ttiirr  
                                                                            KKiissookkuu  ((  rreessppiirraattiioonn))  
                                                                            ZZaannsshhiinn ..  ((ccoonnttiinnuuiittéé))    
                                                                            SShhaahhiinn..  ((  nnoobblleessssee  dduu  ttiirr))  
                                                                            TTeeïïkkii   cchhuu  ––  aatttteeiinnddrree  llaa  cciibbllee..  
                                                                            TToorrii   yyuummii  nnoo  sshhiisseeïï  ––  mmaanniièèrree  ddee  pprreennddrree  ll’’aarrcc  eett  lleess  ffllèècchheess..  
  
                                                                            88eemmee  DDaann  ::   
                                                                            SShhaa  nnoo  iinn   ––  nnoobblleessssee,,  pprrooffoonnddeeuurr,,  nnoobblleessssee  dduu  ttiirr..  BBeeaauuttéé  ddee  ll’’eennsseemmbbllee..  
                                                                            SShhaa  iinn  sshhaakkaakkuu  ––  ccaarraaccttèèrree  dduu  ttiirr,,  ppuuiissssaannccee..  
                                                                            HHeeïï  jjoo  sshhiinn   ––  sséérréénniittéé,,  ccaallmmee..  
                                                                            RReeïï  ––  llee  rreeïï  aauu  ddeellàà  dduu  ssaalluutt..  
  

JJuuggeemmeenntt  ddééttaaii ll lléé  ddeess  éépprreeuuvveess  ddee  tt ii rr  àà  cchhaaqquuee  nniivveeaauu,,  ppoouurr  ll ’’oobbtteenntt iioonn  dduu  
ggrraaddee..  

                                                                            11eerr  DDaann  ::   
                                                                            TTaaïïhhaaïï  eett  SShhaakkeeïï  bbiieenn  ffaaiittss..  LLee  mmoouuvveemmeenntt  ddaannss  llee  ttiirr  ddooiitt  êêttrree  ffaaiitt  
                                                                            ccoorrrreecctteemmeenntt  mmaaiiss  ssaannss  ddeemmaannddee  ddee  pprréécciissiioonn..  DDee  mmêêmmee  ppoouurr  llee  SShhaahhoo  
                                                                            eett  lleess  KKiihhoonn..  
                                                                            PPrréécciissiioonn  ddeess  ffllèècchheess  ::  cceelllleess  ccii  nnee  ddooiivveenntt  ppaass  aarrrriivveerr  nn’’iimmppoorrttee  ooùù..    
                                                                            LLeess  ddeeuuxx  ffllèècchheess  àà  ppeeuu  pprrééss  ccoorrrreecctteess  ppaarr  rraappppoorrtt  àà  llaa  cciibbllee,,  eennvviirroonn  
                                                                            3300  àà  4400ccmm..  PPaass  ddee  cciibbllee  ddeemmaannddééee..  
                                                                            22èèmmee  DDaann  ::   
                                                                            TTaaïï  HHaaïï  eett  SShhaakkeeïï  pplluuss  pprréécciiss,,  mmoouuvveemmeennttss  ddaannss  llee  HHaasseettssuu  ffaaiitt  aavveecc  
                                                                            éénneerrggiiee..  
                                                                            LLee  SShhaahhoo  eett  lleess  KKiihhoonn  pplluuss  pprréécciiss..  
                                                                            PPrréécciissiioonn  ddeess  ffllèècchheess  ::  ppaarr  eexxeemmppllee  ppaarr  rraappppoorrtt  àà  llaa  cciibbllee,,  aauu  mmooiinnss  
                                                                            uunnee  ddeess  ddeeuuxx  ddooiitt  êêttrree  aasssseezz  pprrèèss..  PPaass  ddee  cciibbllee  ddeemmaannddééee..  
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                                                                            33èèmmee  DDaann  ::   
                                                                            PPoossiittiioonnss  eett  ffoorrmmeess  dduu  ttiirr  bbiieenn  eenn  ppllaaccee..  
                                                                            MMaaaaïï  ((  rryytthhmmee))  ccoorrrreecctt  ddaannss  llee  TTaaïïhhaaïï..  LLaa  rreessppiirraattiioonn  ddooiitt  ssuuiivvrree  llaa  
                                                                            mmaanniièèrree  eett  llaa  tteecchhnniiqquuee  dduu  ttiirr..  EExxpprreessssiioonn  dduu  YYuu..  
                                                                            VViitteessssee  ddee  llaa  ffllèècchhee  eett  ttiirr  ddrrooiitt..  
                                                                            UUnnee  cciibbllee  eesstt  aapppprréécciiééee..  
                                                                            44èèmmee  DDaann   ::  
                                                                            CCoommmmee  ppoouurr  llee  33èèmmee  DDaann,,  pplluuss  ddee  pprréécciissiioonn  ddaannss  llee  rryytthhmmee..  
                                                                            LLee  HHaannaarréé  ddeevviieenntt  rraappiiddee,,    
                                                                            PPoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo..  LLee  HHaaddaa  NNuuggii  nn’’eesstt  ppaass  ddeemmaannddéé  nnii  llee  TTaassuukkii,,  
                                                                            sseeuulleemmeenntt  pprrééppaarréé  aavvaanntt  ll’’eennttrrééee  ssuurr  llee  DDoojjoo..  
                                                                            DDeeuuxx  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee  ssoonntt  ddeemmaannddééeess  ((  uunnee  sseeuullee  cciibbllee  aavveecc  
                                                                            aaccccoorrdd  ddee  llaa  ccoommmmiissssiioonn,,  ssuuiivvaanntt  llee  ttiirr))..  
                                                                            55èèmmee  DDaann  ::   
                                                                            llaa  ffoorrmmee  dduu  ttiirr,,  tteecchhnniiqquuee  eett  TTaaïïhhaaïï  ttrrèèss  bboonnnnee..  AAppppaarriittiioonn  dduu  SShhaahhiinn  
                                                                            ddaannss  llee  ttiirr..  
                                                                            PPrréécciissiioonn  eett  aaffffiinnaaggee  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee  ddaannss  cchhaaqquuee  mmoouuvveemmeenntt  eett  
                                                                            ppoossiittiioonn..  IIddééee  ddee  KKiikkuu  eett  SShhaahhoo..  AAppppaarriittiioonn  dduu  KKiissookkuu  ((rreessppiirraattiioonn))..  
                                                                            OObblliiggaattooiirree,,  ddeeuuxx  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee..  
                                                                            PPoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo..  LL’’eexxééccuuttiioonn  dduu  HHaaddaa  NNuuggii  eett  dduu  TTaassuukkii  ssoonntt  
                                                                            ddeemmaannddééss  mmaaiiss  nnoonn  nnoottééss..  
                                                                            66èèmmee  DDaann   ::  
                                                                            TTeecchhnniiqquuee  ttrrèèss  aaffffiinnééee..  LLaa  ppeerrssoonnnnaalliittéé  ddooiitt  rreessssoorrttiirr..  BBoonn  TTaaïïhhaaïï,,  
                                                                            rryytthhmmee  pprréécciiss  ddaannss  llee  HHaasseettssuu..    
                                                                            llee  KKaaïï  eesstt  ssuuffffiissaammmmeenntt  lloonngg    aavveecc  uunn  HHaannaarréé  rraappiiddee  eett  uunn  ZZaannsshhiinn  eenn  
                                                                            ccoorrrreessppoonnddaannccee..  
                                                                            PPoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo,,  HHaaddaa  NNuuggii  eett  llee  TTaassuukkii  ssoonntt  nnoottééss  
                                                                            OObblliiggaattooiirree  ::  ddeeuuxx  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee..  ((ssaannss  hhaassaarrdd))  
                                                                            77èèmmee  DDaann  ::   
                                                                            DDeeuuxx  eexxaammeennss  ddaannss  llaa  mmêêmmee  jjoouurrnnééee..  
                                                                            PPrreemmiieerr  eexxaammeenn..  PPoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo  aavveecc  HHaaddaa  NNuuggii  eett  TTaassuukkii  ppoouurr  lleess  
                                                                            FFeemmmmeess  ..UUnn  SShhaarreeïï,,  eexxééccuuttéé  ppoouurr  vvooiirr  ssii  llee  pprraattiiqquuaanntt  eesstt  
                                                                            ccaappaabbllee  ddee  ppaasssseerr  llee  ddeeuuxxiièèmmee  eexxaammeenn,,  ddaannss  ccee  pprreemmiieerr  ttiirr,,  ddeeuuxx  
                                                                            ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee  ssoonntt  ddeemmaannddééeess  oobblliiggaattooiirreemmeenntt  ppoouurr  ppoouuvvooiirr  
                                                                            ppaasssseerr  llee  ddeeuuxxiièèmmee  eexxaammeenn..    
                                                                            LLaa  ffoorrmmee  tteecchhnniiqquuee  ddaannss  llee  ttiirr  ddooiitt  êêttrree  nnaattuurreellllee..  PPrréésseennccee  dduu  SShhaahhiinn  
                                                                            PPeerrssoonnnnaalliittéé  dduu  ttiirreeuurr  ddaannss  llee  TTaaïïhhaaïï..  SShhaahhiinn  eett  SShhaa  nnoo  ggaannmmookkuu,,  ttiirr  
                                                                            vviivvaanntt..  
                                                                            TTeeiikkiicchhuu..  22  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee..  
                                                                            DDeeuuxxiièèmmee  eexxaammeenn  ::  HHiittoottssuu    MMaattoo  SShhaarreeïï  àà  ttrrooiiss  oouu  qquuaattrree  ppeerrssoonnnneess..  
                                                                            HHaaddaa  NNuuggii  --  HHaaddaa  IIrree  ppoouurr  lleess  hhoommmmeess,,  TTaassuukkii  SSaabbaakkii  ppoouurr  lleess  
                                                                            ffeemmmmeess..  
                                                                            DDeeuuxx  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee  ssoonntt  ddeemmaannddééeess,,  ssii  ppoossssiibbllee  nnoonn  eessppaaccééeess..  
                                                                            UUnnee  sseeuullee  ffllèècchhee  ppeeuutt  êêttrree  aacccceeppttééee  ppaarr  llaa  ccoommmmiissssiioonn  ,,  ssii  llee  ttiirr  eesstt  
                                                                            eexxcceeppttiioonnnneell..  
                                                                            88èèmmee  DDaann  ::     
                                                                            DDeeuuxx  eexxaammeennss  ddaannss  llaa  mmêêmmee  jjoouurrnnééee..  
                                                                            PPrreemmiieerr  eexxaammeenn  ppoouurr  tteesstteerr  llee  pprraattiiqquuaanntt,,  ccoommmmee  aauu  77èèmmee  DDaann..  
                                                                            PPoorrtt  dduu  kkiimmoonnoo  aavveecc  HHaaddaa  NNuuggii  eett  TTaassuukkii  SSaabbaakkii  ppoouurr  lleess  ffeemmmmeess  
                                                                            DDeeuuxx  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee  ppoouurr  aalllleerr  aauu  ddeeuuxxiièèmmee  eexxaammeenn..  
                                                                            TTeecchhnniiqquuee  ssoouuppllee,,  iimmpprreessssiioonn  ddee  rroonnddeeuurr,,  nnoobblleessssee  dduu  ttiirr,,  ééllééggaannccee,,  
                                                                            SSeennssaattiioonn  dduu  HHeeïïjjoo  SShhiinn,,  RReeïï  eett  YYuu  aauu  ddeellàà  dduu  ssaalluutt..  
                                                                            DDeeuuxxiièèmmee  ttiirr  ::  
                                                                            DDeeuuxx  ffllèècchheess  ddaannss  llaa  cciibbllee,,  ddee  pprrééfféérreennccee  nnoonn  eessppaaccééeess..  
  

DDaannss  llee  ccaass  ddeess  77èèmmee  DDaann  eett  88èèmmee  DDaann,,  ssii  llee  pprraattiiqquuaanntt  ppaassssee  llee  11eerr  eexxaammeenn  
aavveecc  ssuuccccèèss  eett  éécchhoouuee  aauu  22èèmmee,,  iill  ddeevvrraa  rreeppaasssseerr  llaa  ttoottaalliittéé..  
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        JJuuggeemmeenntt  ddeess  eexxaammeennss  ééccrrii ttss  eett   oorraauuxx  
  

LL’’éépprreeuuvvee  ééccrriittee  ppoouurr  ttoouuss  lleess  DDaann  ccoommppoorrttee  ddeeuuxx  ttyyppeess  ddee  qquueessttiioonnss  ::  ll’’uunnee  qquuii  
eesstt  dd’’oorrddrree  ggéénnéérraall  eett  aa  ttrraaiitt  aauu  ppooiinntt  ddee  vvuuee    ppeerrssoonnnneell  qquuee  ll’’oonn  aa  vviiss  àà  vviiss  dduu  
KKYYUUDDOO,,  ll’’aauuttrree,,  ssuurr  lleess  tteecchhnniiqquueess  ddee    bbaassee..  
  
LLeess  qquueessttiioonnss  ééccrriitteess  eett  oorraalleess  ssoonntt  eexxttrraaiitteess  dduu  ssppéécciiffiiqquuee  tteecchhnniiqquuee  dduu  KKYYUUDDOO  
DDuu  CC..NN..KK..  
  
AAuu  ddeessssuuss  dduu  55èèmmee  DDaann,,  lleess  qquueessttiioonnss  ppoorrtteenntt  ssuurr  llaa  ccoonnnnaaiissssaannccee  ddeess  bbaasseess  
nnéécceessssaaiirreess  àà  ll’’eennsseeiiggnneemmeenntt,,  ssuurr  llee  ccoottéé  tteecchhnnoollooggiiqquuee,,  mmaattéérriieell  eett  ssuurr  ll’’eesssseennccee  
dduu  KKYYUUDDOO..  
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AANNNNEEXXEE  CC..NN..KK..  NN°°22  

RREECCOONNNNAAIISSSSAANNCCEE  DDEESS  GGRRAADDEESS  DDEELLIIVVRREESS  AA  LL’’EETTRRAANNGGEERR  
  
LLeess  ggrraaddeess  ddéélliivvrrééss  àà  ll’’ééttrraannggeerr  ppaarr  uunnee  FFééddéérraattiioonn  aaffffiilliiééee  àà  llaa  FFééddéérraattiioonn  IInntteerrnnaattiioonnaallee  ddee  
KKeennddoo  ppoouurr  llee  KKeennddoo,,  llee  IIaaïïddoo  eett  llee  JJooddoo  oouu  àà  llaa  FFééddéérraattiioonn  IInntteerrnnaattiioonnaallee  ddee  NNaaggiinnaattaa  ppoouurr  llee  
NNaaggiinnaattaa,,  ppeeuuvveenntt  ffaaiirree  ll’’oobbjjeett  dd’’uunnee  rreeccoonnnnaaiissssaannccee  ddee  ggrraaddee  ppaarr  llaa  CC..SS..DD..GG..EE..  ddee  llaa  
FF..FF..JJ..DD..AA..,,  ssoouuss  rréésseerrvvee  dduu  rreessppeecctt  ddee  llaa  rréégglleemmeennttaattiioonn  ddeess  ffééddéérraattiioonnss  iinntteerrnnaattiioonnaalleess  
ccoonncceerrnnééeess..  
  
LLeess  ggrraaddeess  ddééll iivvrrééss  àà  ll ’’ééttrraannggeerr  ppaarr  uunnee  FFééddéérraatt iioonn  NNaatt iioonnaallee  oouu  IInntteerrnnaatt iioonnaallee  ppoouurr  llee  
KKyyuuddoo,,  nnee  ppeeuuvveenntt   ffaaiirree  ll ’’oobbjjeett   dd’’uunnee  rreeccoonnnnaaiissssaannccee  ddee  ggrraaddee,,  qquuee    ppaarr  uunnee  vvaall iiddaatt iioonn  
pprrééaallaabbllee  ddee  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett   DD..AA..,,  aavvaanntt   pprréésseennttaatt iioonn  àà  llaa  
CC..SS..DD..GG..EE..  ddee  llaa  FF..FF..JJ..DD..AA....  
  
SSoonntt  ccoonncceerrnnééss  
  
--  lleess  rreessssoorrttiissssaannttss  ffrraannççaaiiss  aayyaanntt  oobbtteennuu  uunn  ggrraaddee  àà  ll’’ééttrraannggeerr..  
--  lleess  ééttrraannggeerrss  rrééssiiddaanntt  eenn  FFrraannccee  eett  aayyaanntt  oobbtteennuu  lleeuurrss  ggrraaddeess  àà  ll’’ééttrraannggeerr..  

  
  
MMooddaall ii ttééss  ddee  ddééppôôtt  dduu  ddoossssiieerr  ddee  ddeemmaannddee  ddee  rreeccoonnnnaaiissssaannccee  ddee  ggrraaddee  
  

LLeess  ddeemmaannddeess  ddee  rreeccoonnnnaaiissssaannccee  ddee  ggrraaddee  ddooiivveenntt  êêttrree  ddééppoossééeess  àà  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  
ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett  DD..AA..  aaccccoommppaaggnnééeess  ddeess  pphhoottooccooppiieess  cceerrttiiffiiééeess  ccoonnffoorrmmeess  ddee  ttoouuss  
ddooccuummeennttss  aatttteessttaanntt  dduu  ggrraaddee  oobbtteennuu  àà  ll’’ééttrraannggeerr..  
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AANNNNEEXXEE  CC..NN..KK..  NN°°33  

SSYYSSTTEEMMEESS  PPAARRTTIICCUULLIIEERRSS  
  

VV..  GGRRAADDEESS  EEXXCCEEPPTTIIOONNNNEELLSS  
  
PPrriinncciippee  
LLeess  ppeerrssoonnnneess  pprréésseennttaanntt  ddeess  iinnccaappaacciittééss  ppoouurr  ssee  pprréésseenntteerr  aauuxx  éépprreeuuvveess  pprraattiiqquueess  ddeess  
ddiifffféérreennttss  tteessttss  dd’’aaccccèèss  aauu  ggrraaddee  ppeeuuvveenntt  ssoouummeettttrree  uunn  ddoossssiieerr  àà  llaa  CCoommmmiissssiioonn  ssppéécciiaalliissééee  
ddeess  ggrraaddeess  ddaann  eett    ééqquuiivvaalleennttss  ppoouurr  aaccccééddeerr  aauu  ggrraaddee  ssuuppéérriieeuurr..  

  
UUnn  ggrraaddee  ddééll iivvrréé  àà  tt ii tt rree  eexxcceepptt iioonnnneell  rreennddrraa  iimmppoossssiibbllee  ttoouuttee  pprrooggrreessssiioonn  ddaannss  llaa  
hhiiéérraarrcchhiiee  ddeess  ggrraaddeess..  ((UUnn  sseeuull   ggrraaddee  ppoouurrrraa  êêttrree  oobbtteennuu  àà  tt ii tt rree  ««  eexxcceepptt iioonnnneell   »»..  LLee  
ppoossttuullaanntt   nnee  ppoouurrrraa  pplluuss  aaccccééddeerr  àà  uunn  ggrraaddee  ssuuppéérriieeuurr))..  
  
PPrrooccéédduurree  
LLee  ccaannddiiddaatt  qquuii  rreemmpplliitt  lleess  ccoonnddiittiioonnss  rréégglleemmeennttaaiirreess  ppoouurr  aaccccééddeerr  aauu  ggrraaddee  ssuuppéérriieeuurr  ppeeuutt  
ddééppoosseerr  uunn  ddoossssiieerr  ddee  ccaannddiiddaattuurree..  
LLeess  ddooccuummeennttss  ccoommppoossaanntt  llee  ddoossssiieerr  ssoonntt  rrééuunniiss  ppaarr  llee  ccaannddiiddaatt  oouu  ttoouuttee  aauuttrree  ppeerrssoonnnnee  
((pprrééssiiddeenntt  ddee  cclluubb,,  rreessppoonnssaabbllee  ddee  CC..RR..KK..,,  eettcc..))..  
LLee  ddoossssiieerr  eesstt  ssoouummiiss  ppoouurr  eexxaammeenn  àà  llaa  ssoouuss  ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett  DDAA....    
IIll  ddooiitt,,  aapprrèèss  ccoonncceerrttaattiioonn,,  ccoommppoorrtteerr  uunn  sseeuull  eett  uunniiqquuee  aavviiss  ccoommmmeennttéé  eett  llaa  ssiiggnnaattuurree  dduu  
rreessppoonnssaabbllee  ddee  llaa  ssoouuss--ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess  KKeennddoo  eett  DD..AA..  oouu  dd’’uunn  aauuttrree  mmeemmbbrree  ddee  llaa  
ssoouuss--ccoommmmiissssiioonn  ddeess  ggrraaddeess,,  ddéélléégguuéé  ppaarr  ccee  ddeerrnniieerr  eett  ccoonnffiirrmméé  ppaarr  llee  ccaacchheett  dduu  CC..NN..KK....      
LLee  ddoossssiieerr  sseerraa  aalloorrss  ttrraannssmmiiss  ppoouurr  ddéécciissiioonn  àà  llaa  ccoommmmiissssiioonn  ssppéécciiaalliissééee  ddeess  ggrraaddeess  ddaann  eett    
ééqquuiivvaalleennttss..  
  

VVII..  PPRRAATTIIQQUUAANNTTSS  HHAANNDDIICCAAPPEESS  PPHHYYSSIIQQUUEESS  
  
SSoonntt  ccoonncceerrnnééss  ppaarr  ccee  ssyyssttèèmmee  ppaarrttiiccuulliieerr  ddeess  pprraattiiqquuaannttss  ddoonntt  llee  hhaannddiiccaapp  pphhyyssiiqquuee  eesstt  
rreeccoonnnnuu  mmééddiiccaalleemmeenntt  eett  ppeerrmmeett  uunnee  pprraattiiqquuee  aauuttoonnoommee  eett  ssaannss  ssuuppppoorrtt  mmaattéérriieell  eexxttéérriieeuurr..  
  
AAmméénnaaggeemmeennttss  pprréévvuuss  eenn  KKeennddoo,,  JJooddoo  eett   NNaaggiinnaattaa  
DDaannss  llee  ccaass  dd’’uunn  hhaannddiiccaapp  aauu  nniivveeaauu  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  nnee  ppeerrmmeettttaanntt  ppaass  uunn  
ddééppllaacceemmeenntt  ccoonnffoorrmmee  aauuxx  rrèègglleess  ((eenn  ppaarrttiiccuulliieerr  ddaannss  lleess  kkaattaa))  mmaaiiss  aauuttoorriissaanntt  uunnee  ssttaattiioonn  
ddeebboouutt  eett  ddeess  ddééppllaacceemmeennttss,,  llee  jjuuggeemmeenntt  sseerraa  aaddaappttéé  ppaarr  rraappppoorrtt  aauu  hhaannddiiccaapp  mmaaiiss  eenn  tteennaanntt  
ccoommppttee  ddeess  aauuttrreess  ccrriittèèrreess  hhaabbiittuueellss  ddee  jjuuggeemmeenntt..  
DDaannss  llee  ccaass  dd’’uunn  hhaannddiiccaapp  aauu  nniivveeaauu  dd’’uunn  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr,,  ll’’aaddaappttaattiioonn  eeffffeeccttuuééee  ppaarr  llee  
pprraattiiqquuaanntt  ddeevvrraa  êêttrree  pprriissee  eenn  ccoommppttee  ddaannss  llee  jjuuggeemmeenntt  ddeess  rrééaalliissaattiioonnss  tteecchhnniiqquueess..  
  
AAmméénnaaggeemmeennttss  pprréévvuuss  eenn  IIaaïïddoo  
DDaannss  llee  ccaass  dd’’uunnee  iimmppoossssiibbiilliittéé  ddee  pprraattiiqquueerr  àà  ppaarrttiirr  ddeess  ppoossiittiioonnss  SSeeiizzaa  ((àà  ggeennoouuxx))  oouu  TTaattee  
HHiizzaa  ((aassssiiss  ssuurr  uunn  ttaalloonn)),,  llee  ccaannddiiddaatt  ppoouurrrraa  pprraattiiqquueerr  ttoouuss  lleess  kkaattaa  àà  ppaarrttiirr  ddee  llaa  ppoossiittiioonn  
ddeebboouutt..  
DDaannss  llee  ccaass  dd’’uunn  hhaannddiiccaapp  aauu  bbrraass  ddrrooiitt,,  llee  pprraattiiqquuaanntt  ppoouurrrraa  eeffffeeccttuueerr  lleess  kkaattaa  eenn  ffoorrmmee  
iinnvveerrssééee  ((mmiirrooiirr))..  
  
AAmméénnaaggeemmeennttss  pprréévvuuss  eenn  KKyyuuddoo  
DDaannss  llee  ccaass  dd’’uunn  hhaannddiiccaapp  aauu  nniivveeaauu  ddeess  mmeemmbbrreess  iinnfféérriieeuurrss  nnee  ppeerrmmeettttaanntt  ppaass  uunn  
ddééppllaacceemmeenntt  ccoonnffoorrmmee  aauuxx  rrèègglleess  ((  eenn  ppaarrttiiccuulliieerr  ddaannss  lleess  SShhaarreeïï))  mmaaiiss  aauuttoorriissaanntt  uunnee  ssttaattiioonn  
ddeebboouutt  eett  ddeess  ddééppllaacceemmeennttss,,  llee  jjuuggeemmeenntt  sseerraa  aaddaappttéé  ppaarr  rraappppoorrtt  aauu  hhaannddiiccaapp  mmaaiiss  eenn  tteennaanntt  
ccoommppttee  ddeess  aauuttrreess  ccrriittèèrreess  hhaabbiittuueellss  ddee  jjuuggeemmeenntt..  
DDaannss  llee  ccaass  dd’’uunn  hhaannddiiccaapp  aauu  nniivveeaauu  dd’’uunn  mmeemmbbrree  ssuuppéérriieeuurr,,  ppoouurr  ddeess  rraaiissoonnss  ddee  ssééccuurriittéé,,  
ll’’iimmppoorrttaannccee  dduu    HHaannddiiccaapp  nnee  ddeevvrraa  ppaass  iinntteerrddiirree  llaa  mmoottrriicciittéé  eett  aavvooiirr  uunn  aaccccoorrdd  mmééddiiccaall..  
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AANNNNEEXXEE  CC..NN..KK..  NN°°44  

TTAABBLLEEAAUUXX  RREECCAAPPIITTUULLAATTIIFFSS  
  
VVIIII..  CCOONNDDIITTIIOONNSS  DD’’AACCCCEESS  AAUUXX  GGRRAADDEESS  DDEE  11eerr   aauu  88èèmmee  DDAANN  KKEENNDDOO  EETT  DD..AA..  

  
GGRRAADDEE  11eerr  DDaann  22èèmmee  DDaann  33èèmmee  DDaann  44èèmmee  DDaann  55èèmmee  DDaann  66èèmmee  DDaann  77èèmmee  DDaann  88èèmmee  DDaann  
AAggee  mmiinniimmaall   1155  aannss              4466  aannss  
DDééllaaii   ddaannss  llee  
ggrraaddee  pprrééccééddeenntt   

11aann  
ddee  

ll iicceennccee  

11aann  
ddee  

ll iicceennccee  

22aannss  
ddee  

ll iicceennccee  

33aannss  
ddee  

ll iicceennccee  

44aannss  
ddee  

ll iicceennccee  

55aannss  
ddee  

ll iicceennccee  

66aannss  
ddee  

ll iicceennccee  

1100aannss  
ddee  

ll iicceennccee  
KKaattaa  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  
TTeesstt   tteecchhnniiqquuee  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  
TTeesstt   ééccrrii tt   oouu  
oorraall   

OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  OOuuii  

  
EEnn  ccaass  dd’’éécchheecc  àà  uunn  eexxaammeenn  ddee  ppaassssaaggeess  ddee  ggrraaddeess,,  uunn  ddééllaaii  ddee  ddeeuuxx  mmooiiss  eesstt  nnéécceessssaaiirree  ppoouurr  
eeffffeeccttuueerr  uunnee  nnoouuvveellllee  tteennttaattiivvee..  
CChhaaqquuee  tteennttaatt iivvee  àà  uunn  ppaassssaaggee  ddee  ggrraaddeess  sseerraa  mmeenntt iioonnnnééee  ddaannss  llee  ppaasssseeppoorrtt   ssppoorrtt ii ff   aavveecc  
llaa  ddaattee  eett   llaa  ssiiggnnaattuurree  ddee  ll ''aauuttoorrii ttéé  oorrggaanniissaattrr iiccee  aaiinnssii   qquuee  llee  rrééssuull ttaatt   ddee  ll ''eexxaammeenn..  
  
LLeess  ppeerrssoonnnneess  aaggééeess  ddee  pplluuss  ddee  6600  aannss  ddééssiirraanntt   ssee  pprréésseenntteerr  àà  ll ''eexxaammeenn  ddee  66èèmmee,,  77èèmmee  oouu  
88èèmmee  DDaann  ppoouurrrroonntt   llee  ffaaiirree  aavveecc  ddeess  dduurrééeess  ddee  pprraatt iiqquuee  rréédduuii tteess  ccoommmmee  ccii --ddeessssoouuss  ::   
66èèmmee  DDaann    22  aannss  ddee  ll iicceennccee  aapprrèèss  llee  55èèmmee  DDaann  
77èèmmee  DDaann  33  aannss  ddee  ll iicceennccee  aapprrèèss  llee  66èèmmee  DDaann  
88èèmmee  DDaann    55  aannss  ddee  ll iicceennccee  aapprrèèss  llee  77èèmmee  DDaann  

  
VVIIIIII..  NNIIVVEEAAUU  DD’’OORRGGAANNIISSAATTIIOONN  DDEESS  EEXXAAMMEENNSS  DDEE  PPAASSSSAAGGEESS  DDEE  GGRRAADDEESS  DDAANN  KKEENNDDOO  EETT  DD..AA..  

  
PPOOUURR  LLEE  GGRRAADDEE  DDEE  NNIIVVEEAAUU  DD’’OORRGGAANNIISSAATTIIOONN  RREEMMAARRQQUUEE  

11eerr,,  22èèmmee,,  33èèmmee  DDaann  RRééggiioonnaall  CCoommppoossiittiioonn  jjuurryy  ssoouummiissee  àà  aaccccoorrdd  
44èèmmeeeett  55èèmmee  DDaann  NNaattiioonnaall    

66èèmmee,,  ,,77èèmmee  eett  88èèmmee  DDaann  NNaattiioonnaall  oouu  IInntteerrnnaattiioonnaall    
  
  

IIXX..  CCOOMMPPOOSSIITTIIOONN  DDEESS  JJUURRYYSS  DD’’EEXXAAMMEENN  
  

PPOOUURR  LLEE  GGRRAADDEE  DDEE  CCOOMMPPOOSSIITTIIOONN  DDUU  JJUURRYY  NNOOMMBBRREE  DDEE  VVOOIIXX  RREEQQUUIISSEESS  
11eerr  DDaann  55  ppeerrssoonnnneess  44èèmmee  DDaann  mmiinniimmuumm  33  ssuurr  55  

22èèmmee  eett  33èèmmee  DDaann  55  ppeerrssoonnnneess  55èèmmee  DDaann  mmiinniimmuumm  33  ssuurr  55  
44èèmmee  DDaann  66  ppeerrssoonnnneess  66èèmmee  DDaann  mmiinniimmuumm   44  ssuurr  66  

55èèmmee,,  ,,66èèmmee  eett  77èèmmee  DDaann  66  ppeerrssoonnnneess  77èèmmee  DDaann  mmiinniimmuumm   44  ssuurr  66  
88èèmmee  DDaann  66  ppeerrssoonnnneess  88èèmmee  DDaann  

mmiinniimmuumm  
44  ssuurr  66  

  
  DDee  pplluuss,,  ppoouurr  llee  11eerr  DDaann,,  llee  pprrééssiiddeenntt   dduu  jjuurryy  sseerraa  aauu  mmiinniimmuumm  55èèmmee    ddaann..  

AA  tt ii tt rree  eexxcceepptt iioonnnneell  llee  nnoommbbrree  ddee  ppeerrssoonnnneess  ccoommppoossaanntt   lleess  jjuurryyss  dduu  44èèmmee  DDaann  aauu  77èèmmee  DDaann  
ppeeuutt   êêttrree  rraammeennéé  àà  55  mmaaiiss  llee  nnoommbbrree  ddee  vvooiixx  rreeqquuiiss  eesstt   ddee  44  ssuurr  55  



CCOOMMIITTEE  NNAATTIIOONNAALL  DDEE  KKEENNDDOO  &&  DDIISSCCIIPPLLIINNEESS  AASSSSIIMMIILLEEEESS  //  FF..FF..JJ..DD..AA..  
2211--2255  aavveennuuee  ddee  llaa  PPoorrttee  ddee  CChhââttiilllloonn  ––  7755668800  PPAARRIISS  cceeddeexx  1144  --  TTEELL  0011..4400..5522..1166..8811..  FFAAXX  0011..4400..5522..1166..8800  ––  kkeennddoo@@ffffjjuuddoo..ccoomm  ––  wwwwww..ccnnkkeennddoo--ddaa..ccoomm//  

EEddiittiioonn  22000077  ––  RREEGGLLEEMMEENNTTSS  VVAALLIIDDEESS  PPAARR  LLAA  CC..SS..DD..GG..EE..  EENN  DDAATTEE  DDUU  1133..0055..0077  ppaaggee  1188  

  
AANNNNEEXXEE  CC..NN..KK..  NN°°55  

GGLLOOSSSSAAIIRREE  
  
LLeess  tteerrmmeess  ssoonntt  rrééppeerrttoorriiééss  ppaarr  oorrddrree  dd’’aappppaarriittiioonn  ddaannss  lleess  tteexxtteess..  
  

KENDO 
UUCCHHII  DDAACCHHII  ::  PPaarrtteennaaiirree  pprreennaanntt  ll’’iinniittiiaattiivvee  ddee  ll’’aattttaaqquuee  ddaannss  lleess  KKAATTAA..  
SSHHII  DDAACCHHII  ::  PPaarrtteennaaiirree  eexxééccuuttaanntt  llaa  ddééffeennssee--rriippoossttee  ddaannss  lleess  KKAATTAA..  
JJII  GGEEIIKKOO  ::  CCoommbbaatt  nnoonn  aarrbbiittrréé  ddaannss  lleeqquueell  lleess  ddeeuuxx  ppaarrtteennaaiirreess  eessssaaiieenntt  dd’’êêttrree  eesssseennttiieelllleemmeenntt  
OOffffeennssiiffss..  
KKEEIIKKOOGGII  ::  VVeessttee  dd’’eennttrraaîînneemmeenntt  ppoorrttééee  ppaarr  lleess  pprraattiiqquuaannttss..  
HHAAKKAAMMAA  ::  PPaannttaalloonn  llaarrggee  jjaappoonnaaiiss  ppoorrttéé  ppaarr  lleess  pprraattiiqquuaannttss..  
SSHHIINNAAÏÏ  ::  SSaabbrree  ddee  ssuubbssttiittuuttiioonn  ccoommppoosséé  ddee  qquuaattrree  llaammeess  ddee  bbaammbboouu  rreelliiééeess  ppaarr  ddeess  ccuuiirrss  eett  
uunnee  ffiicceellllee,,  ppeerrmmeettttaanntt  lleess  aassssaauuttss  eenn  aarrmmuurree..  
BBOOKKKKEENN  ::  SSaabbrree  ddee  bbooiiss  uuttiilliisséé  lloorrss  ddeess  aassssaauuttss  ccoonnvveennttiioonnnneellss  lloorrssqquuee  lleess  ccoouuppss  nnee  ssoonntt  ppaass  
ppoorrttééss..  
KKAATTAA  ::  AAssssaauutt  ccoonnvveennttiioonnnneell  ddaannss  lleeqquueell  cchhaaqquuee  eexxééccuuttaanntt  aa  uunn  rrôôllee  ddééffiinnii..  
TTAARREE  ::  PPiièèccee  dd’’aarrmmuurree  pprroottééggeeaanntt  llee  bbaass  vveennttrree  eett  lleess  hhaanncchheess..  
KKEENNDDOO  NNOO  KKAATTAA  ::  EEnnsseemmbbllee  ddee  ddiixx  sséérriieess  dd’’aassssaauuttss  ppeerrmmeettttaanntt  ddee  ttrraavvaaiilllleerr  lleess  pprriinncciippaalleess  
tteecchhnniiqquueess  dduu  kkeennddoo..  
HHiissttoorriiqquuee  ::  EEnn  jjaappoonnaaiiss,,  llee  mmoott  KKAATTAA  ssiiggnniiffiiee  ffoorrmmee  ffoonnddaammeennttaallee..  LLee  KKAATTAA  dduu  KKeennddoo,,  aappppeelléé  
KKeennddoo  nnoo  KKaattaa,,  mmiiss  aauu  ppooiinntt  ppaarr  uunn  ggrroouuppee  dd’’eexxppeerrttss  jjaappoonnaaiiss  dduu  pplluuss  hhaauutt  nniivveeaauu  eesstt  ccoonnssttiittuuéé  
ddee  ddiixx  sséérriieess,,  sseepptt  aauu  ggrraanndd  ssaabbrree  eett  ttrrooiiss  aavveecc  llee  ppeettiitt  ssaabbrree  ppoouurr  llee  ppaarrtteennaaiirree  eexxééccuuttaanntt  llee  
rrôôllee  ddee  SShhii  DDaacchhii..    
CCee  KKAATTAA  eesstt  iissssuu  ddee  ddiifffféérreenntteess  ééccoolleess  aanncciieennnneess  ddee  KKeenn  JJuuttssuu  eett  ccoonnssttiittuuee  llee  rreeccuueeiill  ddeess  
tteecchhnniiqquueess  ddee  bbaassee  dd''aattttaaqquuee  eett  ddee  ddééffeennssee,,  ssuuiivvaanntt  uunnee  pprrooggrreessssiioonn  rriiggoouurreeuussee..  
KKIIRRII  KKAAEESSHHII  ::  llee  KKIIRRII  KKAAEESSHHII  eesstt  uunn  eenncchhaaîînneemmeenntt  ddee  ffrraappppeess  àà  llaa  ttêêttee  aavveecc  ddeess  
ddééppllaacceemmeennttss  aavvaanntt  eett  aarrrriièèrree  ppeerrmmeettttaanntt  ddee  mmeettttrree  eenn  éévviiddeennccee  llee  nniivveeaauu  tteecchhnniiqquuee  dduu  
pprraattiiqquuaanntt  eenn  ccee  qquuii  ccoonncceerrnnee  llaa  rrééaalliissaattiioonn  ddee  ffrraappppeess  ddee  ggrraannddee  aammpplliittuuddee  eett  llaa  ccaappaacciittéé  àà  
ccoooorrddoonnnneerr  ffrraappppeess  eett  ddééppllaacceemmeennttss..  
MMOOTTOO  DDAACCHHII  ::  RRôôllee  ddee  cceelluuii  qquuii  ffaaiitt  eexxééccuutteerr  lleess  ffrraappppeess..  
KKIIAAÏÏ  ::  CCrrii  ppoouusssséé  dduurraanntt  ll’’eexxeerrcciiccee  ppeerrmmeettttaanntt  uunnee  eexxppiirraattiioonn  ffoorrccééee..  
  

IAÏDO 
KKAATTAANNAA  ::  LLee  kkaattaannaa  eesstt  llee  ssaabbrree  ttrraaddiittiioonnnneell  àà  uunn  sseeuull  ttrraanncchhaanntt  ssee  mmaanniippuullaanntt  àà  ddeeuuxx  mmaaiinnss..  
IIAAÏÏTTOO  ::  SSaabbrree  rréépplliiqquuee  dduu  kkaattaannaa  sseerrvvaanntt  àà  ll’’eennttrraaîînneemmeenntt..  
KKAATTAA  ::  LLeess  KKAATTAA    ((ffoorrmmeess  ffoonnddaammeennttaalleess))  pprréésseennttééss  eenn  ttaanntt  qquuee  KKaattaa  lliibbrreess  ppeeuuvveenntt  êêttrree  
iissssuuss  ssooiitt  dduu  ««  ZZeenn  NNiihhoonn  KKeennddoo  RReennmmeeii  IIaaïï»»,,  ssooiitt  ddee  sséérriieess  ddee  KKAATTAA  pprroopprreess  àà  ll’’uunnee  ddeess  
ééccoolleess  jjaappoonnaaiisseess  aanncciieennnneess  aappppeellééeess  KKOORRYYUU..  
ZZEENN  NNIIHHOONN  KKEENNDDOO  RREENNMMEEÏÏ  IIAAÏÏ  ::  LLee  IIaaïï  ddee  llaa  ffééddéérraattiioonn  jjaappoonnaaiissee  ddee  KKeennddoo  ccoommpprreenndd  1122  
sséérriieess  mmiisseess  aauu  ppooiinntt  ppaarr  uunn  rreeggrroouuppeemmeenntt  dd’’eexxppeerrttss  rreepprréésseennttaanntt  lleess  ddiifffféérreenntteess  ééccoolleess  
aanncciieennnneess..  
KKOORRYYUU  ::  NNoomm  ddoonnnnéé  aauuxx  ééccoolleess  aanncciieennnneess  ddee  IIaaïïddoo..  
NNUUKKII  TTSSUUKKEE  ::  AAccttiioonn  ddee  ddééggaaiinneerr..  
KKIIRRII  TTSSUUKKEE  ::  AAccttiioonn  ddee  ttrraanncchheerr..  
CCHHIIBBUURRII  ::  GGeessttee  sseerrvvaanntt  iinniittiiaalleemmeenntt  àà  éélliimmiinneerr  lleess  ssoouuiilllluurreess  ssuurr  llaa  llaammee  dduu  ssaabbrree..  
NNOOTTOO  ::  AAccttiioonn  ddee  rreennggaaiinneerr..  
KKIIMMEE  ::  EExxpprreessssiioonn  ddee  ll’’éénneerrggiiee  éémmaannaanntt  dduu  pprraattiiqquuaanntt..  
ZZAANNSSHHIINN  ::  EEttaatt  ddee  vviiggiillaannccee,,  ccoonncceennttrraattiioonn..  
MMEE  TTSSUUKKEE  ::  PPllaacceemmeenntt  dduu  rreeggaarrdd..  
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JODO 
JJOO  ::  BBââttoonn  mmeessuurraanntt  11,,2288  mm  ddee  lloonngg  eett  22,,44  ccmm  ddee  ddiiaammèèttrree..  
KKAATTAA  ::  LLeess  KKAATTAA    ((ffoorrmmeess  ffoonnddaammeennttaalleess))  pprréésseennttééss  ssoonntt  iissssuuss  dduu  ««  SSEEIITTEEII  JJOO»»    
AA  ppaarrttiirr  dduu  66èèmmee  ddaann  ddeess  sséérriieess  ddee  KKAATTAA  pprroopprreess  àà  ll’’uunnee  ddeess  ééccoolleess  aanncciieennnneess  jjaappoonnaaiisseess  
aappppeellééeess  KKOORRYYUU  ddooiivveenntt  êêttrree  eexxééccuuttééss..  
SSEEIITTEEII  JJOO  ::  JJOO  ddee  llaa  ffééddéérraattiioonn  jjaappoonnaaiissee  ddee  KKeennddoo  qquuii  ccoommpprreenndd  1122  sséérriieess  mmiisseess  aauu  ppooiinntt  ppaarr  
uunn  rreeggrroouuppeemmeenntt  dd’’eexxppeerrttss..    
KKOORRYYUU  ::  NNoomm  ddoonnnnéé  aauuxx  ééccoolleess  aanncciieennnneess  ddee  JJooddoo..  
KKIIKKEENNTTAAÏÏ  ::  SSyynncchhrroonniissaattiioonn  dduu  ddééppllaacceemmeenntt,,  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee  eett  ddee  llaa  ddéétteerrmmiinnaattiioonn..  
TTAACCHHII  ::  AAuuttrree  nnoomm  dduu  ssaabbrree  ccllaassssiiqquuee..  
  

NAGINATA 
NNAAGGIINNAATTAA  ::  ssoorrttee  ddee  hhaalllleebbaarrddee  ccoommppoossééee  dd’’uunnee  hhaammppee  eett  dd’’uunnee  llaammee  ccoouurrbbee  àà  uunn  sseeuull  
ttrraanncchhaanntt..  
NNAAGGIINNAATTAA  KKII  ::  NNaaggiinnaattaa  eenn  bbooiiss  sseerrvvaanntt  aauuxx  aassssaauuttss  ccoonnvveennttiioonnnneellss  ddaannss  lleessqquueellss  lleess  ccoouuppss  
nnee  ssoonntt  ppoorrttééss..  
SSUUNNEE  ::  PPrrootteeccttiioonn  ddee  jjaammbbrreess..  
HHAAPPPPOO  BBUURRII  ::  EExxeerrcciicceess  ddee  ffrraappppeess  ffoonnddaammeennttaalleess  ddaannss  llee  vviiddee..  
SSHHIIKKAAKKEE  OOJJII  WWAAZZAA  ::  EExxeerrcciicceess  dd’’aattttaaqquueess  ddiirreecctteess  ((SShhiikkaakkee))  eett  dd’’aattttaaqquueess  rriippoosstteess  ((OOjjii))..  
UUCCHHII  KKAAEESSHHII  ::  LL’’UUCCHHII  KKAAEESSHHII  eesstt  uunn  eenncchhaaîînneemmeenntt  ddee  ffrraappppeess  aavveecc  ddeess  ddééppllaacceemmeennttss  
aavvaanntt  eett  aarrrriièèrree  ppeerrmmeettttaanntt  ddee  mmeettttrree  eenn  éévviiddeennccee  llee  nniivveeaauu  tteecchhnniiqquuee  dduu  pprraattiiqquuaanntt  eenn  ccee  qquuii  
ccoonncceerrnnee  llaa  rrééaalliissaattiioonn  ddee  ffrraappppeess  ddee  ggrraannddee  aammpplliittuuddee  eett  llaa  ccaappaacciittéé  àà  ccoooorrddoonnnneerr  ffrraappppeess  eett  
ddééppllaacceemmeennttss..  
KKAAKKAARRII  GGEEIIKKOO  ::  EExxeerrcciiccee  ccoonnssiissttaanntt  àà  eenncchhaaîînneerr,,  aavveecc  uunnee  iinntteennssiittéé  mmaaxxiimmaallee,,  ddeess  ffrraappppeess  
vvaarriiééeess..  
NNAAGGIINNAATTAA  RREENNMMEEII  NNOO  KKAATTAA  ::  LLee  NNaaggiinnaattaa  RReennmmeeii  nnoo  KKaattaa  eesstt  llee  kkaattaa  ddee  llaa  ffééddéérraattiioonn  
jjaappoonnaaiissee  ddee  NNaaggiinnaattaa,,  mmiiss  aauu  ppooiinntt  ppaarr  uunn  ggrroouuppee  dd’’eexxppeerrttss,,  iill  ffaaiitt  rrééfféérreennccee  iinntteerrnnaattiioonnaallee..    
CCee  KKaattaa  ccoommpprreenndd  77  sséérriieess  eett  eesstt  pprraattiiqquuéé  aavveecc  uunn  NNaaggiinnaattaa  kkii..  
  

KKYYUUDDOO  
KKYYUUDDOO  ::  llaa  vvooiiee  ddee  ll’’aarrcc  aassyymmééttrriiqquuee  jjaappoonnaaiiss..  
BBUUSSHHAA  KKEEÏÏ  ::  mmaanniièèrree  àà  ll’’aanncciieennnnee,,  dduu  mmoott  BBuu  ((bbuuddoo))  SShhaa  ((ttiirr))  eett  KKeeïï  mmaanniièèrree  
RREEÏÏSSHHAA  KKEEÏÏ  ::  mmaanniièèrree  rréécceennttee,,  dduu  mmoott  RReeïï,,  ccoommppoorrtteemmeenntt,,  ssaalluutt..  
SSHHOOMMEENN  ::  ttiirr  ddee  ffaaccee..  MMoonnttééee  ddee  ll’’aarrcc  ddaannss  ll’’aaxxee  dduu  ccoorrppss  
SSHHAAMMEENN  ::  ttiirr  ssuurr  llee  ccoottéé..  
SSHHAARREEÏÏ  ::  ttiirr  aavveecc  llee  RReeïï,,  mmaanniièèrree  ddee  ttiirreerr  àà  uunnee,,  qquuaattrree,,  oouu  cciinnqq  ppeerrssoonnnneess..  
KKIIHHOONN  TTAAÏÏ  ::  eennsseemmbbllee  ddeess  ppoossttuurreess  eett  mmoouuvveemmeennttss  ddee  bbaassee..  
KKIIHHOONN  NNOO  SSHHIISSEEÏÏ  ::  ppoossiittiioonnss  ddee  bbaassee  
KKIIHHOONN  NNOO  DDOOSSAA  ::  mmoouuvveemmeennttss  ddee  bbaassee  
TTAAÏÏHHAAÏÏ  ::  ppoossttuurree,,  ddiissppoossiittiioonn  dduu  ccoorrppss..  
MMAAAAÏÏ  ::  rryytthhmmee  
HHAASSSSEETTSSUU  ::  hhuuiitt  mmoouuvveemmeennttss  eett  ppoossiittiioonnss  pprriinncciippaalleess..  
SSHHAAHHOO  ::  eennsseemmbbllee  ddee  llaa  tteecchhnniiqquuee  eett  ddee  ll’’aattttiittuuddee,,  ddaannss  llee  ttiirr..  
SSHHAAHHOO  SSHHAAGGII  ::  tteecchhnniiqquuee  ddee  ttiirr  
SSHHAAHHIINN  SSHHAAKKAAKKUU  ::  nnoobblleessssee,,  ccaarraaccttèèrree  dduu  ttiirr..  
RREEÏÏ  ::  ccoommppoorrtteemmeenntt  iinnttéérriieeuurr,,  ssaalluutt  
TTEEÏÏKKIICCHHUU  ::  aatttteeiinnddrree  llaa  cciibbllee  
KKAAÏÏ  ::  uunniioonn,,  mmûûrriisssseemmeenntt  ddee  ll’’éénneerrggiiee  
ZZAANNSSHHIINN  ::  ccoonnttiinnuuiittéé  rrééssuullttaanntt  ddee  ll’’aaccttiioonn  pprrééccééddeennttee  aavveecc  ééttaatt  ddee  vviiggiillaannccee  nnaattuurreellllee  
HHAADDAA  NNUUGGII  ::  rreettiirreerr  llaa  mmaanncchhee  dduu  kkiimmoonnoo  
HHAADDAA  IIRREE  ::  rreemmeettttrree  llaa  mmaanncchhee  ddee  kkiimmoonnoo  
TTAASSUUKKII  SSAABBAAKKII  ::  mmaanniièèrree  ddee  ppoossiittiioonnnneerr  llee  TTAASSUUKKII  ((rruubbaann  ddee  ttiissssuu))  ppoouurr  mmaaiinntteenniirr  lleess  
mmaanncchheess  dduu  kkiimmoonnoo  cchheezz  lleess  ffeemmmmeess  uunniiqquueemmeenntt  eenn  KKyyuuddoo..  
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HHIITTOOTTSSUU  MMAATTOO  ::  ttiirr  ssuurr  uunnee  sseeuullee  cciibbllee  àà  ttrrooiiss  oouu  qquuaattrree  ppeerrssoonnnneess..  
SSHHAA  NNOO  HHIINN  ::  nnoobblleessssee,,  pprrooffoonnddeeuurr,,  bbeeaauuttéé,,  hhaarrmmoonniiee..  
SSHHAAHHIINN  ::  ccaarraaccttèèrree  dduu  ttiirr,,  pprraattiiqquueemmeenntt  iinnddiissssoocciiaabbllee  ddee  sshhaa  nnoo  hhiinn..  
HHEEÏÏ  JJOO  SSHHIINN  ::  aattttiittuuddee  ddee  ll’’eesspprriitt,,  sséérréénniittéé,,  ppaaiixx..  
KKYYUUDDOO  GGII  ::  vveessttee  ddee  KKyyuuddoo  àà  mmaanncchheess  mmii  lloonngguueess..  
HHAAKKAAMMAA  ::  ppaannttaalloonn  jjuuppee  jjaappoonnaaiissee  ttrraaddiittiioonnnneell,,  llééggèèrreemmeenntt  ddiifffféérreenntt  ppoouurr  hhoommmmee  oouu  ffeemmmmee..  
MMUUNNEE  AATTEE  ::  pprrootteeccttiioonn  ddee  ppooiittrriinnee  ppoouurr  lleess  ffeemmmmeess  ((ccoottéé  ggaauucchhee))  
SSHHAAKKEEÏÏ  ::  mmaanniièèrree  dd’’eennttrreepprreennddrree  llee  ttiirr..  
YYUU  ::  ppeettiitt  ssaalluutt  ooùù  iill  yy  aa  ll’’iiddééee  ddee  ppeerrsséévvéérraannccee,,  ffaaiitt  aavveecc  ssiinnccéérriittéé..  
GGOORRIITTEEKKII  DDOOSSAA  ::  bbaassee  eett  tteecchhnniiqquuee,,  llooggiiqquuee,,  rraattiioonnnneell..  
KKIIKKUU  TTOO  SSHHAAHHOO  ::  ssiittuuaattiioonn  ppeerrssoonnnneellllee,,  rrééssuullttaatt  eett  ddéécciissiioonn  dd’’aapprrèèss  ccee  qquuii  aa  ééttéé  ffoorrmmuulléé..  
SSHHAA  NNOO  GGAANNMMOOKKUU  ::  llee  ttrraaiitt..  LLee  bboonn  ttrraaiitt,,  vviitteessssee,,  ttrraajjeeccttooiirree,,  nnaattuurreell,,  nnoorrmmaall,,  llooggiiqquuee..  
KKIISSOOKKUU  ::  rreessppiirraattiioonn..  
TTOORRII  YYUUMMII  NNOO  SSHHIISSEEÏÏ  ::  mmaanniièèrree  ddee  pprreennddrree  ll’’aarrcc  eett  lleess  ffllèècchheess  eett  ddee  lleess  ppoossiittiioonnnneerr..  
HHAANNAARREE  ::  llââcchheerr  mmaaiiss  eenn  rrééaalliittéé  iiddééee  ddee  ssééppaarreerr..  
  


